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בריגייט נילס ן 


איך צדת י א ת רמ ס 


!ושחקנית הצעירה , 22 , בריג׳י ט 
נילסן, הודח ה כ י הי א לבר ה א ת אהבת ו 
של סילבסט ר סטאלונ ה בעורמה . עז ר 
בהיותה תיכוניסטי ת ילדותי ת העריצ ה 
וחלמה ע ל רוקי . במש ך עש ר שנים , 
היא ל א פסק ה לחשו ב עליו . ע ר שלב-- 
סוף, לפנ י שיש ה חורשים , נישא ה לו . 

מספרת בריג׳י ט גבוה ת הקומ ה 
(1.80 מטר) : -למרו ת התרמי ת הקשוח ה 
שלו, סטאלונ ה הו א גב ר עדי ן מאוד , 
רומאנטי ומתחשב . כשנפגשנ ו היינ ו 
מאור ביישנים . בריג׳יט , הצעיר ה מרו - 
קי־רמבו המולטי־מיליונ ר של ה ב־ 16 
שנים, מגל ה כ י החליט ו מה ר מאו ר 
לגור יחר . ע ר ההחלטה , הספיק ו בס ר 
הכל לאכו ל יחד . הו א ג ם הי ה הראשו ן 
שלחש באוזני ה -אנ י אוה ב אותך" . ל ה 
לא הי ה מספי ק אומ ץ להיו ת הראשונה . 

לא הי ה ק ל להגי ע לכ ל זה . 


הים הפי ה הדנית , הית ה בסך־הכ ל 
בת 12 , כאש ר התחיל ה לחלו ם ע ל 
סטאלונה. כאש ר גרלה , נישא ה לגב ר 
אחר, אכ ל בעמק י ליב ה ל א פסק ה להע - 
ריץ א ת השחקן . , 

כאשר הגיע ה לניו־יור ק כד י לקד ם 
את סירט ה הראשו ן -סוני ה הארומה' , 
(שמוצג בימי ם אל ה בארץ) , פגש ה במי " 
סעדה יריד , שסיפ ר ל ה כ י השרק ן נמ - 
צא בעי ר ובאיז ה בית־מלו ן הו א שוהה . 

-יצאתי מי ד מהמיסעד ה וצילצלת י 
למלון. מטר ו ל י שהו א עסוק , ושאנ י 
יכולה להשאי ר הודעה . כ ך במש ך חמי - 
שה ימים . אנ י מטלפנת , הו א עסוק , וא - 
ני משאיר ה הורעה . ל א ויתרתי . השאר - 
תי ל ו לפחו ת שמונ ה הודעו ת א ו 
מיכתבים בכ ל יום . 

ואז הברי ק במוח י רעיון . לצר ף 
תמונה של י לאח ר המיבתבים . לקחת י 


מונית למלו ן שלו . שיחדת י א ת אח ד 
העובדים במקו ם שתמור ת ש ש ליש״ט , 
יניח א ת המיכת ב בחרת . , , 

כשהגיעה בריג׳י ט בחזרד , למלו ן 
שלה, שמע ה כ י הטלפו ן בחדר ה ל א פו - 
סק מלצלצל . 

,לקראת הפגיש ה הראשונ ה שלנו , 
הלב של י פע ם כל־כ ר חזק , שפשו ט ל א 
ירעתי מ ה לעשו ת ע ם עצמי . כ ל הזמ ן 
חשבתי, אלוהי ם אדירי ם אנ י כל־כ ך 
גבוהה". ביקשת י מחבר ה שתפת ח ל ו 
את הדל ת ואנ י נשארת י ישוב ה ע ל 
הכורסה של א ירא ה אות י במלו א קומ - 
תי. 

זה כנרא ה ל א הפרי ע לו . בתו ר 
שבוע הי א עבר ה לגו ר בדירת ו המפוא - 
רת. כעבו ר תשע ה חורשי ם נישאו . 

■ דרור ה שני ט 


בריג׳יט נילסן : שמונ ה מיכתבי ם במלו ן כ ל יו ם 


איוידוד מזרח י 

תורכי מתו ק 


1^זמר איזירו ר מזרח י רוא ג לנ ו לבילויי ם בנוס ח אחר . 
מוערוךהלילה .פאמ י כבק" , שפת ח בכיכר־השעו ן ביפו , 
מושך קה ל מגוון . איזידו ר ש ר ש ם בעצמ ו ומאר ח אמנים , 
ביניהם סטריפטיזאי ם מכ ל המינים . 

איזירור, 14 , גוי ר באיסטנבו ל שבתורכיה , יסיי ם א ת 
לימודיו האקדמיי ם בכימיה . זמךמ ה עב ד ע ם אבי ו בבית ־ 
חרושת לכימיקלים , שהי ה בבעלותו , וא ז נקר א לשר ת 
כזמר נצב א התורכי . בתו ם השירות , החלי ט להיכנ ס לעס - 
קי הלילה . הו א פת ח שלוש ה מועדונים . הגדו ל מביניה ם 
מוערון־מיסעדה כש ם -יאקטוס׳ י(ש ם ש ל ד ג תורכי ) מכי ל 
200 מקומות , שעליה ם הי ו מופקרי ם כ־ 70 מלצרים . 

איזירור הל ך ע ל הכ ל בגדול . לדברי ו רמ ת השירו ת 
עמרה ועומד ת אצל ו במקו ם ראשון . ההצלח ה הית ה גדול ה 
ער שבא ה המהפכ ה ב־1980 . -המישט ר הצבא י הר ס הכל . 
אסור הי ה לצא ת בלילות . נאלצת י לסגו ר א ת המועדוני ם 
ואת המיסערו ת ועלית י ארצ ה כל י גרוש . א ח כ ל הרכו ש 
השארתי שם . הבאת י אית י ר ק אשד י וילד" , מספ ר איזידוד , 
שתוך שני ם אחרו ת הצלי ח להקי ם מחד ש א ח אימפריי ת 
הבילויים של ו הפע ם אצלנו . 

כיום נמצאו ת בבעלות ו ארב ע מיסעדו ת בבת־י ם ומחל ■ 
דון־הלילה כיסו . כאחרונ ה סת ח בכת־י ם א ת ד״מתוקיה ' 
מערניה המתמחי ח בעוגו ת ונדברי״מוזיק ה תורכיים• . בקל - 
אווה, קראי ף נוס ח איזידו ר ו-ע ם חמא ה אמיתי ת והרב ה 
אגוזים") -לוקמו־ד , -סטלאץ" *(אור ז מבוש ל ע ם תבלינים) , 
-אשורה־ ושמרי ם מבושלי ם כמי ם ע ם ריבת־שושגים ^ 
,לבא;יי* , -טזלומבר. "(אצבעו ת מתוקות) . שמו ת משוני ם 
שמאחוריהם מסתתרו ת יצירו ת טעימזח . -הבאת י מכשי - 
רים מיוחדי ם בסבי ל כ ל עוגה" , הו א אומר . -הרכ ש הו א 


מרכיב חשו ב במתוקי ה שלי . ז ה יות ר ברי א ויות ר טעי ם 
מסוכר*. 

כשאיזידור נשא ל ע ל הקש ר בי ן מיקצועו , כימאי , 
לשירה ולהמצא ת עוגו ת ואפיית ן הו א עונה : .כשביל י כי - 
מיה ועוגו ת אות ו רבד . הכ ל מבוס ס אצל י ע ל נוסחות . בכ ל 
דבר צרי ך להקפי ד ע ל המינו!" . 
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איזידור מזרחי : הקש ר שבי ן כימי ה לעוגו ת 


עדה מכנס : "כדור י אדול ן אינ ם פיחרו ן למסוממים " 

עדה מכנ ס 

בואלס□ לפוליטיק ה 


ארבע נשי ם חברו ת בהנהל ת המרכ ז 
הליברלי החדש . ער ה מכנ ס הי א אח ת 
נ?הן. אש ת החבר ה הוותיק ה הי א ל א 
רק בלונדי ת יפ ה ומטופחת . הי א ג ס 
אחת שאיכפ ת לרי . 

לפני  13 שני ם יזמ ה והקימ ה א ת 
אגודת *אלט□" . כיו ם הי א רצ ה לפו ־ 
ליטיקה. הי א מתכוונ ת להכני ס למצ ע 
של המיפלג ה החדש ה א ת בעיי ת המ - 
שפחות החר־הוריות , וא ת הקמ ת הק - 
הילה הטיפולי ת (תרפויטית ) הראשו - 
נה בישראל , לאח ר שבמש ך שני ם 
חקרה א ת נוש א ההתמכרו ת לסמי ם 
והגמילה מהם . 

."בארד," ב קיימו ת קהילו ת טיפו - 
ליות כעשרי ם ענה . הנגמלי ם מסמי ם 
חיים בקומונות , הנושאו ת שמו ח כמ ו 
׳קומונת פניקס ' א ו ׳אור ם האוד" . 
מספרת עדה , שביקר ה בכמ ה מהקהי - 
לות האלה . -זוה י חוויי ה בלת י רגיל ה 
לראות אי ך ה ם חיים . רבי ם מהנגמ ־ 
ליס התחתנ ו בינ ם לבי ן עצמם , הקימ ו 


יורי לובימו ב 

בימאי נוד ד 

2 ימי ם אל ה על ה המס ך כ״הבימד. " 
על ההצג ה -השמיעה" , מא ת יצח ק 
כאבל, בבימוי ו ש ל הכימא י הרוס י יו - 
רי לובימוב , 67 . עבו ר יוצא י ברית־וד ־ 
מועצות בארץ , אש ר זוכרי ם א ת התי - 
אטרון המודרנ י שהקי ם הכימא י 
הרוסי הדגו ל במוסקבה , זוה י חגיג ה 
אמיתית. 

לובימוב נור ד כיו ם אחר י ההצגו ת 
שהוא מביים . הו א נאל ץ לעזו ב א ת 
ארצו, א ך אינ ו נרא ה אומל ל בש ל 
כך. לישרא ל הגי ע מנית*האופר ה ש ל 
פאריס. קוד ם לכ ן ביי ם אופר ה במיל - 
נו. מעיתו ן איטלק י חשוב , התקשר ו 
ל״הבימה", וביקש ו רשו ת לשלו ח 
כתב לראיי ן א ת לובימוב . הכת ב 
הגיע ליממ ה אחת . כמ ה ימי ם אתר־ . 
כך הגיע ה כתב ת ש ל ה״נידיור ק טיי ־ 
מם׳׳, להכי ן כתב ת צב ע גדול ה ע ל 
יורי לובימו ב בישראל . הי א נצמר ה 
אליו למש ר שבו ע שלם , למורות , 


משפחות, ולחל ק מה ם י ש כנ ר ילדי ם 
בוגרים. 

-בארץ עדיי ן ל א הצליח ו.למי ס 
מוסד נאו ת לגמיל ה מסמים" . טוענ ת 
ערה מכגס . •כא ן עדיי ן מטסלי ם נח ס 
על־ידי סמי ם אחרים , וזוה י טעוח ■ 
כדורי אחלזאעספיתרוף;. : 

הנושא השנ י שרוצ ה ערוולהמי ס 
למצע המיפלג ה חודש ה הו א בעיית ! 
של אימהו ת ל א נשואות ; ,מימו ן 
הולך וגול . נשי ם רבו ת פחלימ ח מ - 
ום , שה ן רוצו ת להבי א ילללעזלם . 
למרות שאי ן לה ן נחוג * יי . ל# י 
להן, במיוח ר בהקניי ת חינו ך סי ג 
לילדים. הגיע ה אל י א ס אזות ״ מופ י 
לר, כמישר ד החינוך ! ננ ו או ט ו״ י 
לביודססו ברמ ה גבוהה . הסיני ׳ י 
חידה היחד , היעד ר אר י הייע ־ 
פניתי למיסגר ת החינוכי ת מטרי " 
והפעלתי לחצים , .ע ד שהנךההז י 
נפתרה*. 


כשהיא נסעה ! "" ע 
להביא א ח רעיית ו קתריגר^אד " 
הונגריה הצעיר ה ממנ י 9*צ ? 
שהגיעה יח ר ע ם בנם , ס וט י נ ! 

" למרו ת בינלאומיות ו ע ל לי י 
מוב, הו א דוב ר שם ״ * 
סית. התיאטו ח הצטידל^ ע 

מה. כאח ד מלילוו ג 

תע כב ה החשמ ל ביייחי ע 
שבמרכז ת״א . לוביט ב מי?* ־ 
קה. הו א צילצ ל נ י מ 
נים, ובעו ד הו א מגס ה להסבירלי " 
ברוסית שי ש אצל ו הפסק ת ח״״ י 

נטרקה רלי׳^די^״ויוהבממו י 
כאשר הצליח ו 

םי1* כמ ה מדוב 0 
ר*רלת הית ה נ עינ י 

"י״יא״״עעפמ 

אחר־־כר סיםל\?י^גאלי ו וצ א 
בכל מקו ^.שיזי א 
מסתבך בגל ל קשי י השפרי ■ 


יורי לובימוב : אב א ב ן  67 לב ן ש ש 
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גיא מר ח 


הבסה 

3ן  18 הו א נחש ב מעי ן ילד־פלא , 
מלחין ע ם הרב ה חומר . חבר ת 
.סי.כי.אס.", הימר ה עלי ו והוציא ה ל ו 
תקליט אריך־נגן . מא ז גד ל גיא , והח - 
לים שהכיוו ן של ו יהי ה מוסיק ה לתי ־ 
אטרון. במש ך ארב ע שני ם התמס ר 
להצגות. ביניה ן -כול ם הי ו בני' , 
.הבית ברחו ב שינקין * בהביטה , 
.מוכרים בלבד * בנווה־צדק , והצגו ת 
ילדים כמ ו -מזבו ב וע ד פיל " ו-ד ג 
הזהב״• ־ ־ 

להצגה -מזבו ב וע ר פיל' , למשל , 
בתב א ת המוסיק ה במש ך שבועיים . 
מפיקי־ההצגה נוכח ו לדע ת ברג ע 
האחרון שאי ן לה ם מוסיק ה מתאימה . 
הם פנ ו אליו , ושאל ו אות ו א □ ז ה 
נר־ביצוע. גי א התמס ר לעניי ן ובמ - 
שך שבועיי ם הלחי ן א ת כ ל שירי ו 
של ע . הלל . 

ביזם בגי ל 25 , נשו י וא ב לילד , 
הוא מרגי ש צור ך לשמ ת כיוון . לא , 
לא בגל ל שהו א חוש ב שמוסיק ה לתי - 
אטרון אינ ה מספיקה . להיפך , הו א 
בפירוש חוש ב שהתיאטרו ן יהי ה 
תחום התמחו ת חשו ב שלו . 

בימים אלד . הו א אפיל ו עוב ד 
במקביל ע ל שנ י פרוייקטים . האחד , 
מוסיקה להצג ה חרש ה שכתב ו הו א 
והשחקן אב י קושני ר ושתועל ה בהבי - 


טה, ותקלי ט אריך־נג ן חדש . 

אלא שלגי א מרו ז ולאשת ו חתי , 
שבהשראתו החלד . כותב ת מילי ם 
לשירים, היח ה כעיי ה כלכלית . להו - 
ציא תקלי ט חד ש כרו ך בהוצאו ת 
רציניות. שית ק לה ם המזל , ואולפן ־ 
הקלטה *הרולד" , גזק ק לפסנתר ־ 
חשמלי מהסו ג שי ש למישפח ת מרח . 
עיסקת־חבילה. האולפ ן קיב ל א ת הם ־ 
סנתר־החשמלי בהשאלה , ושיל ם ל ו 
בשעות הקלטה . וב ך יצ א הדי.ג׳יי . 
(תקליט־השררים) בזיל־הזול . 

את המילי ם לב ל השירי ם בתק - 
ליט -עול ה השקט" , כתב ו יחדי ו גי א 
ואשתו רותי . 

גיא רוא ה בתקלי ט הז ה חריג . מכ - 
יוון שהו א רוא ה בתיאטרו ן א ת ייע ר 
דו, דווק א בגל ל ז ה רבי ם חשב ו שהו א 
נעלם משורו ת המלחינים . שיר י תי - 
אטרון אינ ם מגיעי ם למצעדי־הסיזמ ר 
נים, אינ ם הופכי ם בדרך־כל ל ללהי - 
טים פופולאריים . עבוד ה לתיאטרו ן 
לשמה נעשי ת מאחור י הקלעים . כר י 
לצאת א ל קידמ ת הבימה , ולהודי ע 
לקהל כ י -אנ י עדיי ן כאן , חי , עוב ד 
ויוצר', החלי ט גי א להוצי א תקלי ט 
שנועד בפירו ש ל א א ך ור ק לאוהב י 
תיאטרון. 

■ אייל ה זמרונ י 


ניאמרוז: חי , עוב ד ויוצ ר 


טינה בראילובסק י 


בין שה י אהבו ת 


8גיל עש ר ניהל ה פנינ ה 
נראילובסקי,  23 מחולה , חמ ן ?פול , 
מי יכול ת להחלי ט מ י משת י האו ד 
מת שלה , האתלטיק ה א ו הכדורס ל - 
יועדף. 

לעובדה. במכביז ז ש ל 81 ׳ תי א 
שיחקה׳ כדורס ל כניסורת־ישרא ל וגס . 
עניה בריצ ה א ת המשוכות . מ י שעז ר 
לה להחלי ם לטוב ת הכדורסל ;.הי ה 
אריק נדאילובסקי , מאמ ן ביכחרת־ז ד 
גיעי בטכנ י תל-אכיב , שהפ ך ג ם בע ־ 

.^למגינה•  74 ז ם״מ , ז ה חתאיס . כי : 
ספותז־קבוצתי נרא ה בעיניה , הזזו • 

קותהיפות ,.וות רמרתק. ' . ״ 

ג בשנ ה שעפר ה הי א שיחק ה במד י 
#ליצור תל־אביב , שזכת ה כאליפו ת 
[לקראת העונ ה הקרוב ה הי א עבר ה 


כקורס מל;המכודלפריוזץזע3וו ה 
חיא למר ה שלו ש שמו ת בייסיק , מ ד 
רטרן וקופול . וגילת ה מחד ש א ת אהב - 
תה למחש ב במקו ם לבו *-שא ש.99 ! 
מים כשבו ע הי א חיתו ! מגיע ה 
להתאמן כ ל יום . 'ל א ■פל א שחי א קיי ־ 
.מה א ת הקור ם בהזנטיימ ח 
אלא שעוכד ה זו ; 
לפנינה א ח בעיי ת , 
תת־המחשכים;ג*חסש 
עובדים.ע ם 1ים י ' 
ומספרת שהי א 


יותר ■בכ ך 

סיטלמישחקת* 


ייגיט־, המעסיקי ם 


:רביעי, ח * 


כאב תשמ״ ו -  13.8.1986 


ג׳זאנה פאקול ה 


3שג׳ואנח פאקול ה בעל ת עינ י חתו ל 
הבר המהפנטות , יצא ה מתסקי ר סוכנ ת 
המוסד שגילמ ה כא ן בסר ט 
־0159  8££011£ מ1*£ ס 
08א0 ש ל החבר ה האמריקני ת 
-ניו־וורלד" - הי א התעופפ ה היש ר 
לחיקו הרוט ט ש ל החב ר של ה בלו ס 
אנג׳לס. אב ל ל א לפנ י שריעננ ה א ת 
מלתחת בגד י העו ר של ה בהגו ת מפע ל 
אוסנת העו ר "ראם" . 

כשיצרנו איתר , קשד־עי ן גילת ה 
לנו, שנוס ף לחצאי ת הצר ה השחור ה וי - 
תר הפריטי ם כעיצו ב נור ה פדידלגר ר 
שהדליקו אות ה ב-ויאם " - קנתה . ג ם 
מיקטורן חו ם מעו ר צב י ש ל -מאקט " 
בחנות ש ל הוזילטון . 

אכל ג׳ואנ ה הרקיקה , חיסחפיה , 
(26) שפוט ה ל א ר ק ע ל עור . מרבי ת 
הזמן גזגעי ס בעז ר הפרט י שלד . הכוחנד . 
וחמשי, כסר ט כשה ם צנועי ם בגוונ י 
פאססל ומ ה שהי א מכנ ה צבעי־טבע . 
אצל אהרו ן גרינבר ג ב-ראם " נתקלנ ו 
בה כשהי א ארח ה במימס י ג׳ינ ס מס ד 
גננים, חולצ ת טריק ו סגולה , ונעל י הת - 
עמלות. אב ל בלוחצי ם אות ה לקי ד בע - 
נייו המעצבי ם המועדפי ם עלי ה הי א 
פולטת א ת השמות : ארמאנ י וורסאצ׳ ת 
- ג׳ואבו ז שפרצ ה בשנ ת  1 982 למער ב . 
מפולין, מככב ת עת ה בניריור ק כ-ל א 
בדיוק גן־עד ד וג ס במיני־סידר ה ש ל 
רשת הטלויד ה  480 הנקרא ת -מעב - 
רים". לפג י כ ו שיווק ה במזרק י פארק " 
ובסידדת הטלוויזי ה ״ £11 7^91' . 

. א ת רז י חמישח ק למר ה ב״רראמ ה 
סקול" בוורשה , ש ם ג ט שיחק ה בתיאט • 
דון. כשהי א ל א משחק ת הי א מציירת , 
פורטת ע ל פסנתר , מצלמת , ומאזינ ה 
למוסיקה. חו ץ מז ה הי א דלוק ה ע ל בע - 
לי- חיים • י נורי ת בח־יע ו ; 
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ג׳ואגה פאקולה* . אוהב ת צבעי־טב ע 


מוני עמת י 


הקור ושא ר בסישסח ה 


3שנו ת החמישי ם ובתחיל ת שנו ת 
השישים נחש ב מונ י(חיים־חיימון ) למ - 


עבר לעיסק י אופנה . תש ע שני ם הו א 
תפר ג׳ינסי ם ושמלות , והפסי ק לשי ך 


כב ש ל מישפח ת עמרני . הא ח הגדו ל לגמרי . בינתיי ם נולד ו ל ו שלושר . יל ־ 
של הרוה , היו ם ב ן 45 , הצטר ף לתיזמו ־ דים . המוסיק ה התרחק ה עו ד קצת . 
רת חיל־אוויד , ומביני־דב ר אמר ו שי ש 
לו קו ל נהרר . מונ י עמרנ י השתחר ר 
מהצבא, והחלי ט שהו א ל א ישי ר הרהו , 
כמו ששר ו א ז הפרברים , הדוראים , 
שלישיית־גשר־הירקון. הו א ישי ר מ ה 
שהוא אוהב , גץ . 

זה ל א פל־כ ר חלך . הקו ל אומנ ם 
היה יפה , אב ל התומר , אמר ו ל ו ברדיו , 
לא מתאי ם לנו . בלי ת בריר ה שיח ק או - 
תה עמרנ י באירועי ם פרטיים , במסיבו ת 
רבחחונות. אחר־כ ך נס ע לשנתיי ם לס - 
קנדינביה. כשחזר , התחת ן ע ם תמ י סי - 
רים, בת־ביתת ה ש ל תחר " אש ר הביר ה 
ביניהם. 

בתור נשוי . הסיפו ר כב ר הי ה אחר . מונ י עמרני : אחר י תש ע 
צריך לדאו ג לפרנס ת המישפתה י יייי י שמ ת שתיק ה 


בשנה האחרונ ה החלי ט שהו א חוזר . 
היכולת הקולי ת עדיי ן קיימ ת וסוחפת . 
עכשיו הו א ש ר בעיק ר באנגלית , מהר - 
פרטואר שהו א גד ל עליו , במ ו פרנ ק 
סינשרה, פו ל אנקה , קלי ף ריצ׳אד ר ובנ י 
דורו. 

ארבע פעמי ם פשכו ע הו א מופי ע 
במועדון הללוי ה שביפו . בית ר הימים , 
במקומות מזדמנים . למרו ת מוצא ו 
התימני, הו א ל א מופי ע בלילו ת המור ־ 
חיים שבמועדו ן - ר ק בערבי ם האירופ י 
איים. -הסיגנו ן של י אינ ו מזרחי" . 

אצל האחו ת המפורסמ ת יותר , שעו - 
שה באחרונ ה לדברי ו קארייר ה מזהיר ה 
בארה״ב, הו א מבק ר מד י כמ ה שנים . 
-הסברתי ל ה שא ם הי א רוצ ה להצליח , 
היא צריב ה להתנת ק מהישראליו ת 
שלה ולהתמס ר למקו ם שאלי ו הי א 
שייכת עכשיו . מא ז שהי א נשמע ה 
להצעה הי א מצליח ה מאור" . 

החורים שהזדקנ ו בינתיי ם (האב , 
זכריה, הו א יקי ר תל־אביב ) נסע ו 
ללום־אנג׳לס. ש ם מטפלי ם בה ם חדו ה 
ובעלה הרופ א במסירות . 

■ אייל ה זמדונ י 


בירי ברט י 


נם גמדי ם יכולי ם 


11ווי פני ו מזכירי ם חיי ט יהוד י 
קשר,־יום , מאל ה שהיגר ו לאר ץ האפ - 
שרויות בראשי ת חמאה . הגו ף - ז ה 
כבר משה ו אחר . -אנשי ם קטני ם יכולי ם 
לעשות כ ל דב ר ש׳הגדולים ' עושים" , 
מצהיר.ביל י בארטי , גמר . -י ש כב ר בי - 
נינו, ממרים , עוו־בי־דין , שופטים , אנ - 
שי עסקי ם ואפיל ו טייסים" . 

ברטי עצמו, - שסקדקולנו ע מקצועי . 

הוא תגי ע ארצ ה כד י לשח ק א ת אח ד 
מגמריה ש ל שלגי ה בסר ט ש ל חבר ת 
•קנוף. במסיב ה שער ך מלו ן הילטו ז 
ת״א לצוו ת -שלגי ה ושבע ת הגמדים * 
סיפר בו־ט י ע ל אירגו ן בש ם -האנשי ם 
הקטנים ש ל אמריקה" , שאות ו יז ם ויס ד 
כ־1957. מאוח ר יותר , כאמ ו התבס ס 
מבחינה כלכלית , הקי ם קר ן סיו ע לנמ - 
רים, הנושא ת א ת שמו . 

הוא תר ם הרב ה לשיפו ר מעמ ד 
הגמדים באר ד,"ב . האירגר ן התרחב , 
והוא כול ל כיו ם  13 ארצות . עכשי ו ו ר 
צד, כרס י לצר ף ג ם א ת ישראל , וככ ר 
נפגש ע ם נשיא ת אילץ , הג ל ■בט י ד ד 


בינר, האחראי ת ג ם ע ל מועדו ן הנכי ם 
-ספינל׳ ברמת-גן . 

ברטי עצמו , אי ש חביב , שנו ן ובע ל 
חוש־הומור. הח ל א ת הקאוייח ז הקול - 
נועית של ו בהוליוו ד בגי ל שלוש , 
כבן־זוגו ש ל ילד־הפל א מיק י רוני , 
שהוא ע ד היו ם ידיר ו הטו ב ועמית ו 
לסרטים. -ב־1931 , כשהיית י כב ר ב ן 
שבע שיחקת י א ח אחי ו הקט ן ש ל רוני . 
הוא הי ה בב ן 12 . אתר י שעו ת הזזסוטד . 
שיחקנו מישוזקי־מלחמה , רצינ ו להיו ת 
חיילים, ל א ר ק שחקנים . 

•פעם התחבאנ ו כשוחה , בול ם בר - 
חו, ואנ י בגל ל קומת י הקטנ ה ל א הצ - 
לחתי לצאת . כאש ר נחלצת י בכוחו ת 
עצמי, הבנת י שאד ם כמונ י יכו ל לע - 
שות הכלי , מספ ר ברטי , כיו ם נשו י וא ב 
לשניים(תב ן ב ן ה־ 16 הגי ע לגוב ה נ ד 
רמאלי). הו א ח י ע ם משפחת ו בוויל ה 
בצסון־הוליכוד. ע ד כ ה כיכ ב ב־0ס 2 
סרטים. א ל -שלגי ה ושבע ת הגמדים " 
(סרטו הרביע י השנה )הגיעהייש ד טא ־ 
תר־ההסרטה ש ל . 8111111 ץ1>80" , 


שבו הו א מככ ב לציד ו ש ל דיר ס מדי ־ 
קט(האי ש חיפ ה מסידרוד ו־,פעול ה -צ ד 
ות לענייך) . , . 

לפני חודשיי ם שיח ק לציד ם ש ל 
ברט לנקסט ר וקיר ק דאגל ס בסר ט 
-בתורים קשוחים" . שג י הכוכבי ם הגד ר 
לים ה ס שנ י עבריינים , היוצאי ם מכל א 
.לאחר  20 שנ ה ומנסי ם לארג ן מחד ש 
כנופיית מאפיונרים . מיה ו אח ר מהבחו - 
רים הקשוחים ? ביל י פרטי , המתנש א 
בקושי לגוב ה מטר . תגיד ו מ ה שתגידו . 
גמדים יכולי ם לעשו ת הכ ל 


בילו באדטי : מיק י רונ י 
המשיך לגדו ל ואנ י נשארת י קט ן 


ידיעות אחהנו ת 


עמוד 


'ליוני אנשים , במיוח ד 
8י ¥ נשים , מתייסרי ם ברייאטו ת 
# הרזיי ה למיניהן . נכתב ו ע ל 
01 0 כ ך ככ ד תילי־תילי ם ש ל 
ספרים. רז ה ! ה יפ ה ובריאה . ז ה מ ה 
שמכתיבים לנשי ם צוו י האופנה , ל א 
הרופאים. ב־ 20 השנ ה האחרונו ת מדב - 
רים יות ר ויות ר ע ל הצור ך להיפט ר 
מעורף מישק ל ל א תמי ד ו ה מוצדק . 
החוקרים א ף הגיע ו לאחרונ ה למסקנה , 
שככל שמישק ל אשר , כהריו ן הו א גמ ה 
יותר, יוול ד ל ה תינו ק ברי א יותר . 

מי קב ע א ת המוסכמו ת הלל ח מה ו 
עורף-מישקל? מ י מוסמ ר להחלי ט ע ל 
מישקל תקין , בהתא ם לגוב ה ולגיל ? 
האם החיי ם מסתדרי ם לפ י טבלאו ת 
ומיספרים ש ל חברות־ביטוו / א ו סטא ־ 
טיסטיקוח ש ל תחלוא ה ותמות ה בלבר ? 
ואולי להיו ת מלא ה ומרופד ת ע ל מיד ־ 
כים והישב ן ז ה טוב , נשיי , יפר , מתאי ם 
ולא פוג ע בבריאות ? 

סוגייה ז ו נחקר ה לאחרונ ה על-יר י 
פרופ׳ האריי ט ראסטן , מכיה״ ס לרפוא ה 
ן ש ל אוניברסיט ת אלבאמה , ארה״ב . 
! לדבריה , כ ל ספר י הרייאטו ת מלאי ם 
! אגרו ת ?ל א ביסוס , ונוש א ההשמנ ה ל א 
; נחק ר ע ד כ ה ביסודיות . 

•• • 

המסר שלה , המכוו ן בעיק ר לנשי ם 
השמנמנות והמלאו ת הוא 5 *א ל תפתח ו 
רגשי־גחיחות• מצבכ ן ל א בל־כ ך גרוע . 
תשכחו מהטבלאו ת שבספרים . התעלמ ו 
מהמישקל. אינכ ן סובלז ת מעורף־מיש ־ 
קל נור א כל־כך , כס י שמנסי ם לשכנ ע 
אתכן כ ל השנים . קצ ת ריפו ד ש ל שומ ן 
על הירכיים , המותניי ם והישב ן - ל א 
רק שהו א נשי י ויפה , אל א הו א ג ם טו ב 
לבריאות, ל א פחו ת מאש ר כ ל הדייא ־ 
טות למיניהן" . 

פרוס׳ צרי ל ריטנבאו , מביהי ס לר - 
פואה ש ל אוניברסיט ת אריזונה , נחש - 
בת מומחי ת בתחו ם זה . הי א כוונ ה עש - 
רות טבלאו ת -מישק ל אידיאלי ' ש ל 
גברים ונשים , זהישווח ה א ת הנתונים , 
בצורה מדעית , למצ ב הרצו י מבחינ ה 
בריאותית. 

ביו השני ם 1980־1943 , אומר ת 
החוקרת, ג ע המישק ל הרצו י ש ל הגב ר 
בתנודות קלות , מעל ה ומט ת א ך בעיק - 
רון - נשא ר יציב . מישק ל הנשי ם הו א 
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המחקר מרא ה שבשגן ת . 

הם, גברי ם רזי ם ה ם כייאיס ^ צ 
מת השמנים ■ א ר כגי ל וד40פא ^ 

יותר מאש ר הגברי ם הו? ע ם 
אחת הבעיו ת שמציקה 'לנ0י" ^ 

איך להיפט ר ף"■" " י3! 2 
שאינו רצו י לנו . נשי ם ר0 מ 
לעבור ניתוחי ם לשאיבח^ו ^ 
תר, המתיכ ז יייק א באיווי^ ? 
ביים והישבן . 1י י 

ד״רטקאטן סיג ל1,*חוקו ת ראשי ת - 

שבניו־יורק טוענת , מל א 0* ^ 
דייאטה נעשה ■ ול א משני -פהי ! 
לות הגופני ת שנע״ ק נה י לסוש " 
תכונות משלו . הו א נעל ם מק ש מ ר 
ציי לו , ול א לפ י בחירתנו . "תזעלמן ' 
מחזקת א ת השרירי ם ומכיוגתא ח 
הרקמות. א ך השומ ן נשארת" * 
ושום דבי ־ ל א ייציאו . ומ י אמ ר צ 
בזה מזיק ? ז ה ל א נכון . צרי ו לה 5 
במקומו הטבעי , אפיל ו הז א ע ל.* ! 
מלא', אמר ה ר״ ר סיגל . אמו , סלאז ־ 
נאה יותר , ומרגיש ה טו ב יותר . ג* " 
אוהבים נשי ם שמנמנות . ע ל הנ 07 
להאמין בכ ר ול א לסבו ל טחיסכולי ס 
מיותרים שמזיקי ם יוה ר מעווז ף קל ד 
לוגרם, הי א אומרת . 

אולם לעתי ם שומ ן המתרכ ז מט ס 
אחד, יבו ל להוו ת סכנ ה לבריא ה הש ר 
מן שע ל הכר ס ש ל גבר , וע ל הבט ן מ ל 
האשה. ה ם עלולי ם לגרו ם לבעיו ת נ ד 
לי־רם, לסוכר ת ולמחלות־ל ב השמ - 
נים שבאיזו ד הירכיי ם והישב ן איג ס 
מזיקים. "הרזי ה באיזורי ם אל ה הי א 
בעיה ש ל אופנ ה ול א ש ל בריאותי , 
אמרה החוקרת . 

יש לב ך הסבר ו שומ ן באחו ר מס ן 
נמס וחור ר מה ר יות ר לכלייהוס , ולב ן 
יש ב ו סיכון . א ץ הדב ר כ ף בשומ ן ש ל 
ירכיים וישבן , שאינ ו חזר ו לסחזו ר 
הרם. 

אך מ ה באש ר לשמני ם מאור , שא ד 
לם עוד ף המישק ל השנו י כמחלוק ת ני ן 
הרופאים, נ ע בגבולו ת ש ל עשרו ת קי - 
לוגרמים, שאי־אסש ו לחיפט ר מ ^ 
והמאיימים ע ל בריאותנו ? ו ה מיקו ד 
שונה. לדע ת ר״ ר קסאניי ו טי־&ונ״ד , 


יופי לס • מ * שק ל 

זמירות חדשו ת בשד ה המחק ר ע ל עודף־מישקל : 

קצת שומ ן ועגלגלות , ז ה יפ ה וג ם ברי א • נשי ם 
המעלות כ־ 12 ק״ ג במישקל ן בזמ ן ההריון , 

יולדות תינוקו ת בריאי ם יות ר • לכ ל גו ף - 


נקודת שי א שממנ ה הו א ל א יכו ל לרד ת 
במישקל, אפיל ו בדייאט ה רצחני ת מ ! 


סיפור את ר לתלוטין . בכ ל הטבלאו ת 
ובספרי הדייאט ה ־ מסתמנ ת יריד ה 
תלולה וקבוע ה ש ל  10 אחו ז במישק ל 
המומלץ לנשים , ויריד ה ז ו נשמר ת 
משנות ה־ 40 ע ד היום . 

-זו הסיבה , שאש ה שכפת ה ע ל עצ - 
מה דייאטה , ואול י אפיל ו נפטר ה מכמ ה 
קילוגרמים, מש ה מתוסכל ת ואומללה , 
משום שאחר י כ ל המאמצי ם שלה , ל א 
השיגה א ת מטרתה , הי א ל א התאימ ה 
את ממדי ה לנתוני ם המומלצי ם בספ ר 
ההחייה, והי א במרא י ל א נראי ת כמ ו 
דוגמנית', אומר ת פרום ׳ ריטנכאו . 

לדבריה, א ם לוקחי ם הסטאטיסטי ־ 

קה וספר י הרייאט ה ברצינות , גמצ א 
ש־70 אחו ז מכ ל הנשי ם כעול ם המער - 
בי, יוגדר ו בבעלו ת עודף־מישקל , וא ץ 
זה כך . ז ה טו ב לתעשיי ת הדייאטו ח א ך 
לא לנשי ם עצמן , שמחייסרו ת בחינם , 
אמרה. 

•• • 

נשים חייבו ת לדעת , שתמי ר יהיר , הב - 
דל בי ן מישק ל הגב ר למישק ל האשוז , 


836233ידיעו ת אחרוגות ] 


באוסן יחס י לגוב ה ולגיל , אש ה תמי ר 
■ תהי ה קצ ת מרופד ת שומן . ז ה חשו ב 
לבריאותה. מ י שמרז ה ומאבד ת א ל כ ל 
השומן, גורמ ת לעצמ ה נזק . קצ ת שומ ן 
דרוש לנשים , משו ם שהו א קשו ר לפעי - 
לות ההורמונאלי ת ש ל הגוף . תא י הש ר 
טן חיוניים , כמיוח ד בתקופ ת הפוריו ת 
של ריאשה . -כ ל רייאטר , שגורמ ת א ת 
אובדן מרבי ת השומ ן ברקמות , בדר ך 
של הרזי ה דראסטי ת א ו פעילו ת גופ - 
נית מאומצ ת אחרת , מזיקה' , אמרה . 

המכון האמריקנ י הלאומ י לבריאו ת 
השתכנע לאחרונה , שהמיספרי ם המ - 
תפרסמים בספרי ם ע ל מישק ל אדיאל י 
או רצוי , אינ ם מרוייקים . י ש בה ם אפי - 
לו להטעו ת א ת הציבור . לכ ן מ י שיגל ה 
בספר הרוייה , שהו א נוש א ע ל גופ ו 
כמה קילוגרמי ם ש ל מ י שק ל עוד ף - 
שיעשה חושבים . לכ ל הנתוני ם האל ה 
צריך להוסי ף היו ם עו ד 5 קילוגרמי ם 
*מותרים ומומלצים" . ז ה מ ה שחוקר י 
המכון הלאומ י לבריאו ת הוסיפ ו לממ ד 
צע בכ ל גוב ה ובכ ל גיל , בטוו ח רצוי . 

מובן שצרי ך לקח ת בחשבו ן א ת 
הגיל. ל א ייתכ ן שאפיל ו א ס מישקלג ו 
חיום זהר , לז ה שהי ה לנ ו בגי ל הנעורים , 


נצליח לדחו ס א ת עצמנ ו למיכנס י 
גיינס מאות ה תקופה . ג ם א ם נעש ה 
רייאטה נוספת , נאכ ר כו ח בשריר י 
הגוף, אב ל ל א שומן . 

ומשהו לגברים : נכו ן שעורף־מיש ־ 

קל יכו ל להבי א למחלות־לב , ומומל ץ 


בימים אל ח פירספר י ממשל ת 
ארחיב א ת מימצא י מתק ר המכו ן 
הלאומי לבריאו ת כאוה״ ג בקמ ר 
למישקל הרצו י לאשי , בהריון . הסי - 
מצאים וההמלצו ת מרווי ם מהפ ר 
בגישת הרפואי ת למישק ל אש ה 
הרח. ע ר בו ז הטלינ ו ל א לעלו ת 
בנץשקל כהריו ן יות ר סדי . 

-מעוזה א ט ממליצי ם לב ל אשד . 
הרו/ להוסי ף למישקלד " בטשן ־ הז ד 
ריון, ע ד  16 קילוגרמים • בנ ד הי א 
מגדילה א ח ד׳סיכד ׳ ללד ת תינו ק 
מ־יא יחזו . מישק ל גח ל יותר" . 
נאנס־ צטתקד . המינימו ם הרצו י וצ א 
12 קילו . מישק ל גבו ה ש ל אש ה 
הרה מבטי ח מינימו ם הפלו ת א ו לי י 
דות מוקרטות , זסיכ ד ר ג ץח ר 
לתינוק ־גח ל וס״יא . ממ ש תידוץז . 


ג מא ת דבור ה נמי ר 

על פעילו ת גופנית . יח ד ע ם זאת , קוב ע 
המחקר האמריקני , שר ק ע ט פעילו ת 
גופנית ל א נפטרי ם מעורף-מימקל . 
הספורט טו ב לבריאות , מעפ ר א ת מנ ד 
זור הדם . כר ה קילוגרמי ם מיותרי ם ל א 
מזיקים ע ד כד י כך . 


כטדי נתוני ם ססאסינאדי ס נס ר 
רד,' 3 להפתע ת הננתקר : בעוו ן 
980! נולד ו  10 אחי ו דוינוקווו , 
פגים אויכמיעק ל ידיר , לאמהו ת 
שעמדו ע ל רייאמ ה יהמדפ ו למי - 
שקלט בתקומ ת הריי ז שגע ה קיל ו 
או פחות י כס ל שסישק ל האמתו ת 
היהנמי.י1תד,ק0ן נרסמ ר מלידו ת 
ועוקדסיתהזפגיג/ באש י האסמ ת 
שטנונ-גו ׳-פ ! קילוגממץמד* ״ ■ 
ח, ירד ה ימיחו ת ממני ם שגול ת 
ל־4 אחו ז כלבד , 

.די׳יאעז ועמיד ת מיעמ ל נמ ד 
גהרמו, איג ח ג&שא ת ימז ג לנשים , 

ממי *ילגיעק ל ** ז קע ד למימנ י 
^סד^לנוי/מד 
ליפו 

אלפיה יולדו ת 1*100 § תינוקי ת 
־ ״ינילד י ^•49• ; ! 7 
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כתב וצילם : יוס י באר , 
רומא 


^ ירא ה שריחו ת ההמבורגרי ם 
ן שחרר ו לאחרונ ה לבי ת האופנ ה 
1 ש ל המעצ ב ולנטינ ו ל א הצליח ו 
41 לבלב ל א ת חו ש היציר ה שלו . 
ולגסינו תב ע לדי ן א ת חבר ת 
,מקרונלד׳י וטע ן שריחו ת ההמבורגרים , 
המתבשלים בביב ר הספרדי ת הסמוכ ה 
לבית־ד,אופנ ה שלו , מסחררי ם א ת 
ראשו וא ת  700 התופח ת העובדו ת 
למענו. 

הוא המסי ר במישפט , א ך זב ה ג ם 
משנה בתוא ר מל ך האופנ ה ש ל 
איטליה. , 

האופנה שהציג , סמו ך למדרגו ת 
הספרדיות, הית ה המאור ע המרשי ם 
ביותר במיסגר ת שבו ע אוסנ ת העילי ת 
ברומא, והאוסנא י המעוד ן פיס ל א ת 
יצירותץ ככישרו ן ש ל אמ ן אמיתי . 

לעיניהם ש ל נשו ת האריסטוקרטי ה 
מכל רחב י העולם , נשו ת שייכים , 
פוליטיקאים, והזווזרו ת שבנשו ת חבר ת 
הסילון העולמית , הצי ג המל ך ולנטינ ו 
הליסות־צמר בעיצו ב מעודן , 
מיקטרונים הדוקי ם לגוף , חצאיו ת 
ישרות א ו מיכנסיי ם בצבע י שהוד , 
אפור, םגול,ירו ק ובז׳ , המעוטרי ם 
בשוליהם פרוו ת יקרות . 

עיניה הירקרקו ת ש ל הגבר ת עדנא ן 
חאשוגי, שישב ה לי ד אש ת שגרי ר 
ארה׳ב ברומא , הבריק ו מסיפו ק 
ומתאווה, ויודעי־דב ר סיפר ו שבתו ם 
התצוגה, הגיש ה לבי ת האופנ ה רשימ ה 
של מדי ם שבדעת ה לרכוש . 

למתעניינים במחירים , כדא י אול י 
להזכיר, שהמחי ר המינימאל י עבו ר בג ד 
עילית ש ל ולנטינ ו הו א ארבע ת אלפי ם 
דולר. אול ם נרא ה שמחירי ם אלד , ל א 
השפיעו ע ל אשת ו היס ה ש ל משיי ך 
זאקי אל־ימני , אש ר א ף הי א הגיע ה 
לרומא בליוויי ת בעלה . (כניגו ד מושל ם 
לפאר הר ב שמצי ג האופנא י האיטלק י 
בהופעותיו, השכ ר שמקבלו ת התופח ת 
מלו ־ נאמ ר ל י ־ ־ הו א נמו ך למר ץ 
כ־600 דול ר בחודש) . 

מלבד חליפו ת קלאסיות , הצי ג 
ולנטינו בגדי ם בסימו ן עתי ק שאות ם 
התאים בטוב־טע ם לימינו . למרו ח 
הריקמות המעוברו ת והבדי ם 
יקרי־הערר נראה , שהפע ם התאמ ץ 
ולנטינו כד י שבגדי ו יירא ו ש לבישי ם 
מחוץ למסלו ל התצוגות . 

.שמלות קטיפ ה ארובו ת בצבעי ם 
יחק, ,אדו ם,שתו ר,וח ד ובחו ל גלש ו 
לכל אוד ך גופ ן החטו ב ש ל הדוגמניות . 
מטלות כפולו ת ורחבו ת עשויו ת סאטן , 
כמחלקן החיצונ י כצבע י שחו ר וירו ק 
והפנימי אדו ם וסגו ל - הי ו הבגדי ם 
הפחות לנישי ם בתצוג ה כולד " 

לחצאית הקטיפ ה השחור ה 
והזדוקה, בגוב ה הברך , התאי ם ולנטינ ו 
מיקטרונים ותולצות־מש י בצבע י אדום , 
צהוב, ודו ד.ולבן , שהדגיש ו א ת מותנ י 
האמה. ולנטינ ו שיח ק באות ם צבעי ם 
כזואריאציות אינסופיות , ואפיל ו 
מימלת־קטיסה שמור ה פשוט ה ע ם 
צעיף־משי צהוב , נראת ה ביציר ת 
אמנות. 

שאר תצוגו ת האופנ ה שהתקיימ ו 
כיומא עטר ו בציל ו ש ל -מוס ע 
יוגטיגו". אות ם מוטיבי ם שהצי ג המל ך 
נראו ג ם אצ ל האוסנאי ם האחרים , אול ם 
הם חסר ו א ת הבר ק ש ל האמן , 
ג׳אנסראנקו סרה , שקיב ל א ת הכינו י 
-הארכיטקט מבי ן האוסגאים' , הצי ג 
. בממ ד  45 דקו ת שמלות , חליפו ת 
.!חצאיות־עוד בצבעי ם שחור , לב ן 
^וו. צבעי ם אל ה שלט ו אוצנ ם אצ ל 
כל האוסנאים , א ל הו א הי ה היחי ד 
שבכל מש ד תצוגת ו ל א הוסי ף אפיל ו 

טיפת צב ע אחר . 

ייאוסנאי היחי ד שהתעל ה מע ל 
מורים! הי ה פינ ו לאנצ׳טי , אש ר ג ם 

חגג  25 שנ ה לפעילותו , 

; / א ת תצוג ת האופנ ה של ו ער ך באח ת 
,"וי לו ת היפהפיו ת ש ל רומא , ויל ה 
;מרך, הנמצא ת ע ל גבע ת הסיגצ׳ ו 
.. המשקיפ ה ע ל העיר, ; והשייכ ת 
לאקדמיה הצרפתית . 


י" יניעי , ח ׳ באטתשמ״ ו - ־ 88מ.^8ז י 


לאנצ׳טי, הידו ע א ף הו א בטעמ ו 
המעודן, עיצ ב א ת יצירותי ו בהשרא ת 
ציוריו ש ל סיקאסו . ההדפסי ם שע ל 
מעילי הקשמי ר והשמלו ת נרא ו 
כהעתקים מתמונותי ו ש ל הציי ר 
המסורסם. תצוג ת האופנ ה של ו הית ה 
מעין התפרצו ת ד״ר־געש . שמלו ת 
בשלל צבעים , קטיפה , משי , מעיל י 
קשמיר ארוכי ם וקצרי ם ומעיל י כס ף 
סקסיים ע ם מחשו ף עמוק , לל א חולצ ה 
מתחתם. 

חוץ מתצוגו ת האופנ ת העילית , 
רצתה האקדמי ה לאופנ ה ש ל רומ א 
להציג בפנ י העול ם א ת יוקרתיו ת 
האופנה האיטלקית . הי א אירגנ ה ע ל 
המדרגות הספרדיו ת מוסז ן ש ל  12 

איטליה יג ם ברחב י אירופה . מעי ן 
חגיגה לאופנ ה האיטלקית , שהיק ף 
עסקיה מסתכ ם בכ־ 14 מיליאר ד דול ר 
נשנה. . 

ארמני, ולנטינו , מימוני , סגדי , 
קריציה, שון , פרה , באסילח , ורסצ׳ה , 
ביאג׳וטי, ג׳נ י וטיבולי , ניס ו לשכו ח 
לערב אח ר א ת חמילחמו ת המתנהלו ת 
ניניהם, כד י לכבו ש א ח שווק י העולם . 
חם ישב ו יחדיו , ואפיל ו הצלי ח למיי ר 
איש א ל דעהו . 


. • :י..■■ " 
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השגת הא1פנ ה ש ל 1ר1טימ , מב!כ*ד 1 
הסעצבים האיטלקים , היתר , הק/י/ ח 
שבכתר תשמ ח השפל ה העלי ת 
שברופא. לחור ף 87 ״ 1986 • חל א 
העלה ע ל חפסלול ; בפאריסלביס . 
חליפותיצפר. פיקסורני ם הדוקים . 
חצאיות ופיססי ם ע פ פרעת-פא ר 
בשוליהם 9 הסיננ1 ן הבול ט בי ות ר 
שלו הפע ם - עתי ק בלבו ש מדת י 
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■מאת אש ר רטור י 


תצלומים: אס ף פוקר , 
יחיעם גל/ויםט ה 


שנות החמישים . הו א הגי ע מלו ב א ל החו ו 
של הרצליה . מצי ל צעיר , שזיף , מל ו הי ם • 
היא בא ה מהצט ן הקד . דני ת יפ ה כח1ל ת 
עיניים • ההתלקחו ת הית ה בלת י נמנעת . 
עמוס נעי ם יצ א אחר י בריגי ת נלסו ן א ל 
עיסק׳ הקרמיק ה המשפחתיי ם • ר ק שם , 
במסיבות הקוקט״ ל ובסמוקינג , תבי ן שמחו ץ 
לים הו א טוב ע • הו א עז ב א ת האש ה 1הבן , 
והתיישב ע ם הב ת אנ ה בחו ף ש ל הרצלי ה 
• עכשיו , בבית־הקפ ה מו ל הגלים , מוק ף 
זאבי־ים, ה1 א מרגי ש שו ב במ ו ד ג במי ם • 
אם תרצ ו - ג ם ז ו ציונו ת 


|0| ה ו סיפו ר ע ל ניסו י חברת י 
כרומאנטיקה בינלאומית . מו • 

■ ע ר ההתרחשו ת ־ אמצ ע שנו ת 

■ החמישים . כחדשות : מראיו ן 
החודרים מירדן , פעולות־תגמו ל ופר - 
שת לבון . בקולנו ע מרילי ן מונרו . 
באופנה מיכנס י גבאררין . סיגריו ת ר ר 
בק. מיחו ם המאצ׳ ו ש ל הגב ר הישראל י 
הכל־יכול הח ל לצא ת לדרך . בחו ף הי ם 
של הרצליה , לי ר מלו ן השרון , התרכז ה 
קבוצת מצילי ם צעירים , שעל ו ארצ ה 
מצפון־אפריקה. גופו ת מוצקים , שיוו ף 
יסודי, הרכ ה ביטחו ן עצמי , וצרו ר 
משפטים חיוניי ם באנגלית . קצרים . 
בדרו־כלל. 

בנוח הזו ג הרומאנטיו ת חי ו תיירו ת 
צעירות, ל א תמי ר יהודיות , בגי ל היס ה 
שביו  18 ל־25 . רוכ ן בלונדיניו ת תכ ר 
לות עיניים , כאל ה שהיו ם נוחתו ת באי - 
לת־ מש ב הרו ח המתירנ י שהביא ו אית ן 
מצסוו׳אירופה א ל ההוו י הישראל י שי - 
מש קטליזטור . ההתלקחו ת הרומאנטי ת 
הייתה בלת י נמנעת . אסקימ ו לימון . 

מקום המיפג ש חי ה חו ף הרצליה . 

היו ש ם כמ ה מיתקני ם פרימיטיביים , 
שני בתי־מלו ן מפוארי ם ע ל הגבעות , 
הרבר, חול-י ם וחמיש ה מצילי ם ציו ן ני - 
צן! אלחנ ן טביב , אליק ה ניצן , רחמי ם 
בררה ועמו ם נעים . רחמי ם ועמו ס הי ו 
בין היחידי ם שמימש ו א ת הרומאנטי - 


קה, והפכ ו א ח הרפתקאו ת הנעורי ם 
שלהם לנישואי ם לגיטימים . עמו ם ני - 
שא לבריגי ת נלסון . רחמי ם ניש א לאי ־ 
נגריר. שתיה ן דניות , שעבר ו בשגרי - 
רות הפינית . כיו ם עמו ס גרוש , 
ומתפקד ! ה  15 שנ ה במישפח ה תו״ה ר 
רית לבת ו אנה . רחמי ם נשוי , וא ב לא - 
רבעה ילרים . 

שניהם חיי ם ערי ץ א ת שנו ת החמי - 
שים* א ת הים . או , ה ם מספרים , מצי ל 
היה מציל . המל ך הנער ץ והשלי ט הבל - 
תי מעורע ר ש ל החוף . 

עמוס: .מ י הי ה מע ז א ז לעלו ת סת ם 
ככה לתחנ ת ההצלה ? אנשי ם הי ו מבי - 
טים עלינ ו מלמט ה בהערצה , ל א כמ ו 
היום כשכ ל ריכסי ן נכנ ם ועוש ה בתח - 
נה כבתו ך שלו . א ם היי ת מזמ ץ לש ם 
כהורה, הי א ר״ית ה רוא ה כהומנ ה מהוו ה 
של כבור . ז ו הית ה השיט ה לכבו ש לב - 
בית- אחר־כ ר היינ ו מזמיני ם אות ה לסי ־ 
בוב בחסקה , ובער ב יוצאי ם לבלות . אי ־ 
פהז בחוף , כמובן . צולי ם דגי ם ע ל 
גחלים. תסוחי-אדמ ת מ י מש ב א ז לנ - 
סוע לתל־אכיב . למ י ככל ל הית ה מכ ר 
נית. כ ל החיי ם שלנ ו מי ו פה , ממ ש לי ד 
הים׳*. 

עמוסי נעי ם ורחמי ם ברר ה '*ולד ו 
ככנגוי שבלוב . ה ם על ו ארצ ח כתחיל ת 
שנות החמישים , במיסגד ת עלייודהג ד 
ער־.אב א ניס ח להתייש ב כמושב" , מס ־ י 


> ס ר עמוס , .אכ ל התייא ש כעבו ר זט ן 
קצר ועב ר להרצליה . ג ס פ ה הו א ל א 
החזיק מעמד , אחר י שטזו׳רלאו ץ חי ה 
סוחר גדו ל וכא ן פוע ל פשוט . נאלצת י 
לפרנס א ת המישסחה , והלכת י לקור ס 
המצילים הראשון . הי ם הי ה החיי ם על י 
מאז שהיית י יל ד קט ן בבנגזי" , 

.זה ל א בל-כ ך פשו ט כפ י שו ה נע ־ 

טע", הו א אומר . .צרי ך להנ ץ א ת ה - 
אש ש ל התקופה . היינ ו רורשי ס נאוץ , 
צעירים. היינ ו ג ם מצילי ם טובים . א&י • 
לו טובי ם מאוד . עברנ ו קשו , והיולנ ז 
רבים, בעיק ר עולי ם חדשי ם שבקוש י 
ידעו מ ה ז ה ים . מ י חש ב א ! ע ל רמקו - 
לים בחוף , ע ל מישקפו ת משוכללו ת 
והגדרות ש ל חו ף מוכרז . היינ ו צריכי ם 
לעזור לכ ל מ י שנקל ע לצר ת המתרח - 
צים ידע ו א ת זה , ונתנ ו לנ ו רספקט . 
נכון, הי ו ג ם חיזורי ם אתר י הבחורו ת 
הזרות, אב ל ז ה הי ה ר ק חל ק מהעניין. ' 

למה ל א בחורו ת ישראליות ?.ל א 
נעים לומר , אב ל הבחורו ת הישראליו ת 
באותה תקופ ה הי ו יות ר ביישניות , יו ־ 
תר שמרניות . ז ו הית ה ממ ש בעיי ה לג - 
שת אליהן. " 

עמוס: .הי ה לנ ו מינה ג לישו ן שע ה 
כצהריים, בסב ב ש ל תורנות . כשרא ש 
תחנת ההצל ה ישן , הית ה זא ת השע ה 
שלנו, כ י אסו ר הי ה ל ט לרב ר ע ם בח ו 
רוח בזמ ן העבודה . כאח ר הימי ם בצה ־ 


דיים התיישב ה ליד י בתור ה בלונרמיח ■ 
מיר הודעת י לציו ן המצי ל שזא ת ש ל י 

ן■■■■ ך הח ל חמ ן שנמש ך 
שלוש שנים . מי ד חמו ר 

 ז י ש ל העליל ה הזוג " 

היה חים . עכורה , בילרימ ן 
קומזיצים, די ג תח־ימימי , צלילו ת אר י 


אנשים הי ו מביטי ם עלינ ו 
מלמטה, ל א נמ ו היום ־ 
אם היי ת מזמי ן בחור ח 
לתחנה, הי א הית ה רואי ו 
בזה מחוו ה ש ל כבוי * 
אחו־כו היינ ו מזמיני ם 
אותה לסיבו ב בחסקח י 
ויוצאים לבלו ת ; 


מח* 

"תה כריגי ת בהרימ׳״זי י "מר ת י 
קודמות, מחליש ו לח ת גוטםמי י ד! • • 
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ליחסים. הרבנו ת הערימ ה קשיים , וה ם 
יצאו לדנמר ק ש ם נישא ו בחתונ ה אזר - 
חית. 

עמוס עז ב א ת הארץ , עז ב א ת הים . 
ברגיה נול ד הב ן הראשו ן,ועמו ס הת ל 
להשתלב בעסק י הקרמיק ה ש ל משפח - 
תו, ש ל בריגית . .גילית י ש ם עול ם 
אחר. ז ו היית ה הפע ם הראשונ ה שיצא - 
תי לאירופה . התלהבתי . פגשת י אנשי ם 
שונים, שקטים , שאוהבי ם לעזור . ל א 
חסר ל י רבו" . 

אלא שבשל ב מסויי ם גיל ח עמום , 

שזה פשו ט ל א זה . -פתאו ם הצטרכת י 
ללבוש סמוקינג , להשתת ף במסיבו ת 
קוקטייל, בה ן ל א ירעת י להתנהג . ל א 
כמו סר , בים , שאנ י ימ ל לשב ת ולצחו ק 
כמד, שאנ י רוצ ה בל י לעשו ת חשבו ן 
לאף ב ן ארם . ש ם היית י חיי ב אפיל ו 
להשתעל בצור ה מסויימת . היית י יוש ב 
ושותק, כמ ו ר ג מחו ץ למים" . 

כאחד הביקורי ם כאר ץ פג ש בפס ח 
יפהר, מ י שהיד , רא ש העי ר הראשו ן ש ל 
הרצליה, פסח , שיר ע ע ל הסיפו ר הר ד 
מנטי ש ל עמום , גיס ה להני א אות ו 
מלחזור לרניה . עמו ס נשאר , ל א מצ א 
עבודה כלבבו , ואחר י שג ה וחצ י חז ר 
לעסקי הקרמיק ה ש ל מישפח ת נלסו ן 
בדנמרק. הפע ם התאקלם . חיי ם נוחים , 
משטרת מכוכרת , פע ם בשנ ה תופש ת 
מולדת ע ם האשה , הכ ן והבת . 

אלא שהגעגועי ם ארצה , בעיק ר 
להווי ש ל הים , ל א נתנ ו ל ו מנוח . -הי ם 
היד, כ ל החיי ם שלי . מא ז שאנ י זוכ ר א ת 
עצמי. איפ ה יכולת י למצו א א ת כ ל ז ה 
נמזג האווי ר ש ל דנמרקד * הק ש ששכ ר 
את ג ב הגמ ל הית ה מילחמ ת שש ת הי - 
מים- עמו ם הגי ע ארצה . אחר י המילה ־ 
מה שו ב נכנ ס לתמונ ה פס ח יפהר . .הו א 
נא אל י והצי ע לסד ר ל י עבוד ה טובה , 


111; 


עמוס נעים : מ י נס ע לתל-אביב ? כ ל החיי ם 
שלנו תי ו פה , לי ד הי ם 


ליד הים . ל א יכולת י לסרב . ל א יכולת י 
לחזור לדנמרק , טילפנת י לבריגית , וא - 
מרתי ל ה שאנ י נשא ר בישראל . ענת ה 
לי של א תוב ל לחיו ת כאן . החלטנ ו לה - 
תגרש." 

רחמים ברר ה נס ע א ף הו א לדנמר ק 
לכמה שנים . בשל ב מסויי ם חז ר ארצ ה 
עם האשה , ונולד ו ל ו ארבע ה ילדים . 
עמום נעי ם הח ל לתפק ד כמישסח ה 


חד־הורית לאנת , שנותר ה איתו . אמ ו 
הזקנה ושכנותי ה עזר ו ל ו לגד ל אותה . 
עכשיו אנ ה ב ת עשרים , חייל ת בחי ל 
חים, אל א מה . הב ן ממשי ך לבק ר כ ל 
שנה, ולכלו ת שעו ת כי ם ע ם אבא . הא ם 
בריגית אש ת קארי־ירר " קופצ ת ר ק אח ת 
לכמה שנים , 

עמוס נשא ר בי * ע ם בית־קפ ה בוה - 
מי קט ן בחו ף.השרו ן בהרצליה , שמש - 
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מש מקום־מיקל ט לב ל זאב י הי ם הוותי - 
קים שבסביבה . הו א מכל ה ש ם שעו ת 
ארוכות בלילה . נהנ ה משתיו ת מוקד - 
מות כבוקר , ע ם כמ ה אנש י עסקי ם 
משוגעים לעניי ן מהסביבה • ג ם רחמי ם 
בררה נשא ר בים , בתו ר המצי ל הראש י 
של חו ף אפולוניה . 

עמוס: .ז ו הית ה תקופ ה יפהפייה . 

לא ר ק בגל ל שחיינ ו כל־כ ך צעירים . 


לא הית ה ב ט שו ם חומריות . הייג ו הול - 
כים לי ם ברגל , הרגשנ ו טוב , קרו ב לט - 
בע! מלא י מרץ . הרומאנטיק ה ד ק הוסי - 
פה נוס ך מיוח ד לאות ה תקופה . בריגי ת 
איפשרה ל י להכי ר עול ם אחר , והעני - 
קה ל י הרב ה שני ם יפות . אב ל ככ ה ג ם 
גיליתי לעצמי , שהחיי ם של י יכולי ם 
להיות מאושרי ם ר ק פה ! באר ץ בהרצ - 
ליה לי ר המד . 


נערי־החוף 
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^ילי אוחיון , 18 , שלמ ה ג׳בלי , 
31, הפני ם הצעירו ת ש ל מיקצו ע 
ההצלה. דו ר שנ י במיקצוע . תחנ ת 
חוף השרון . חתיכי ם מסו ף עונ ת 
ההתבגרות וע ר לשי א הפריח ה ש ל 
תחילת שנו ח השלושים . נערי ם 
שגדלו בתחנו ת החצל ה בחופי ם ע ל 
סיפורי הוותיקים , כמ ו ע ל 
מורשח־קרב. מה ם למד ו ל א ד ק 
לזהות טוב ע במי ם ואי ן להיחל ץ 
מימערבולח, אל א ג ם כללי . 
התנהגות אלמנטרים , כבו ד עצמ י 
ומישמעת קשוחה . 

יש מ י שיאמ ר ל ך בחוף , כ י 
המצילים הצעירי ם ח ם חתלכי ם 
המשמשים מוש א לחלומו ת רטובי ם 
של גערו ת ע ל שסת-הים . אב ל 
המצילים עצמם , יספר ו לתיקשור ת 
בעיקר ע ל עבוד ה קשה . קש ה הרב ה 
יותר ממ ה שחושבים . ת ם ל א 
אוהבים א ת הדימו י ש ל הפלייבויס . 

לגילי, עו ד מע ט ■צב א וכב ר 
שנה במיקצוע , עדיי ן אי ן תעור ח 
מציל מוסמך : ;מ ה ז ה מציל ? צריך . 
להתמצא בים , לשחו ת מרב , לרע ת 
לחתור בחסקה . למ י שאוה ב אח : איל י ילת 0 

הים, להיו ת מצי ל ז ו דר ך החיי ם 
■היחידה שהו א רוצה . מ י שגד ל עסי ־ 
זה, נשא ר ע ם זח . החברי א שלי ; 
מקנאים, ב י ח ם חושבי ם שכ ל המ ס - 


רק .משתזפי ם ומסתכלים ' ע ל 
התיבות״. • 

שלמה ג׳בלי , אח ד המצילי ם 
החתיכים ש ל החוף , מישקס י 
רייבאן ירוקים , גו ף מטופח . 
משרוקית תלוי ה ע ל החז ה . סמ ל 
מיסחרי. ג״בל י כב ר ארב ע שני ם 
על החוף : "גדלת י בתחנ ה הזאת . 
מעולם ל א עבדת י בעבוד ה אחרת , 
.וקשה ל י להשוות . אכ ל ס י שנדב ק 
בזה, לעול ם ל א יוכל . לעזוב . 
עובדים במקום ' פתות י כשאת ה 
כועס ותוס ס עצבי ם את ה יכו ל 
להיכנס למי ם ולהירגע . העיק ר 
להיות חופשי . ז ה כמ ו להיו ת 
עירום. ג ם בחור ף אנ י עובר י בי ם 
דג דגי ם ומוכר . סופר־סטא ר ש ל 
החוף? ל א מכי ר כז ה ומושג״ . י . 

׳ ה ם מביטי ם ע ל -הוותיקי ם 
בהערצה גלויה . מנסי ם בכ ל כוח ם 
לשמור ע ל דימו י רציני , וללמו ד 
מהם א ח רז י המיקצלע . אסוי . 
לבייש א ת הפירמה . העיק ר של א 
:ייחשב ו לנער י שעשועי ם 
קלי־דעת. בשעו ת הער ב אפש ר 


> ן! ן 


מבתי־חקפה ע ל החוף , ע ם נער ה 
והוכח שיער . אבל , הו א יאמ ר ל ך 
כי ז1זיר ק אח ת הפריוילגילורש ל 
,;המיקציע. לגמר י ל א העיקר . , 
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מעדיפה שיישא ר כא ן סמו ר אליה , הן , מטעמ י 
ציונות וה ן מחו ר אהבה . נישואי ן ע ם גוי ה - ל א 
איכפת לה . אבל-בתנא י שז ו תתגייר ? ואות ה א ם 
הצביעה בבחירו ת האחרונו ת לר׳יץ . למה ? כ י 


ציונות וה ן מחו ך אהבה . נישואי ן ע ם גוי ה 
איכפת לח . אבל-בתנא י שז ו תתגייר ? וא ה 


בארץ התיאוקרטי ת שלנ ו נישואי ן לגו י הפכ ו 
בשנים האחרונו ת לגהינום . ע ל חזר ה בתשוב ה 
חיתה מאו ד מצטערת , ה ן משו ם שתיסע ר תחו ם 
רז חייהם , ה ן מש ש שזוה י ל א מניי ה לד ת אל א 
התחרתה הי א ובנ ה ל א ימצא ו ש ש דב ר דוחנ י 
;א ו חגרת י משותף . 

ו .חמור ה מאו ר בעיני ה הצטרפו ת לאיז ו כ ת ש ל 
המיזרח הרחוק , שכ ן זוה י היטמטמו ת 
ופראזיטיות. הי א תרא ח בכ ף כישלו ן גחל ; 
.בחינוך שלח , חינו ך של א הצלי ח לחז ק אצל . 
ילדיה א ת הביקור ת הרציונלית , שתבחי ן 
פועלוגות פרק . א ם כק ר אטוגת־שווא,.מום נ 
אמונה יהודית . א ס בנ ה ייטו ל סמים , הי א 
1)שתגעז וא ם בנ ה יהיר , הומוסקקואל , הי א תרצ ה 


*•*דלת עידיי ץ למות . לאפשרו ת האחרונ ה אי ן ל ה נימו ק הגיוני . 

;  77/7 ׳ ' ■ 1 ז ה מגעי ל אלתה , הי א יודע ת שז ה ל א בסדר , הי א 

1 ^ *^***■ ^ יורע ת שא ם ז ו מחל ה - א ץ הו א אשנ ב הי א הר י 

: ד דל ת 1 ) 11X7 } ל א הית ה מעניש ה אות ו איל ו חל ה בשחפת . וא ם 

! ■ 4 / / ?ע / / 0 אי ן ז ו מחל ה אל א אורודחיי ם - הי א ל א תוכ ל 

1 לקב ל א ת זה . בדיר־כל ל זוה י אש ה בעל ת 

־ ^■^***** * מחשכ ה ליבראלי ת ומתקדמת . אח ר האבו ת 

|! ל/ /  1 1] \ / / החלי ף א ת היריד ה מהאר ץ בהתבוללו ת ודיר ג מ ן 

!} * —י ' 9 ״ , הק ל א ל החמור ! נישואי ן ע ם גוי ת התבוללות , 

•י ההצג ה המעניינ ת ש ל שמוא ל הספר י בתיאטרו ן הומוסקסואליות , נטיל ת סמים , הצטרפו ת לכת , 

י בארשב ע גרמ ה לכך . •גיסת ו ש ל גולדין ' מטפ ל תור ה בתשובה . המחשב ה שבנ ו עלו ל להתחר ד 
: בנעלייתשובה , המכוני ם בעיתונו ת - חוזרי ם מוציא ה אות ו משלוותו . הו א מתע ב אותם , נגע ל 
י בחשובה . הרי ח שנער ך ב״צווחא׳ י לאח ר ההצג ה מהציציו ת שלהם , ל א סוב ל א ת צרות־־האוסקי ם 
היה סוער , כמ ה הורי ם לבני ם שהתהדר ו זעק ו והחניוקיות . הו א אומ ר שא ם ז ה יקר ה לבנ ו - 
י בנהמ ת ליבם , ע ל שאיבד ו א ח בניהם . מישה ו הו א יקר ע קריעה . 

מהקהל השיב ! יות ר סו ב מלחיו ת הור ה שכול . הא ב הז ה ב א ממשפח ה דתית . 

; מאת ר שי ש ל י ידירים , שג ם ז ה וג ם ז ה קר ה • • 

% להם , וידידי ם אחרי ם שקר ו לה ם רעו ת אחיו ת - ג ם התשובו ת האחרו ת הוכיח ו שלכולנ ו י ש דעו ת 
1 ערכנ ו מישאל . היצגנ ו שש־שב ע אפשרויות ? קדומות . אצ ל כעל י התובנ ה - מודעות ? אצ ל 
;׳ שלא ף אח ת מה ן אי־אפש ר לקרו א נחת . וביקשנ ו חרגשני ם - בלתי־מורעות . רעו ת קדומו ת אל ה 
ז מ ן ההווי ם לדר ג אות ן מ ן התמו ל ביית י לםוזו ת ה ן אות ה נקוד ה עיוורת , שקיימ ת ג ם בע י הבשר ? 

חמורי הו א מתעב , שונא . נגעל . בל י לנמק . ודע ה ז ו 

ן חוז ר כתשוב ה עומד ת בסתיר ה לאידיאולוגי ה המוצהר ת ש ל 

£ טמי ר רת ו . האיש . כ ך חבר ת ר״ץ , שרוצ ה כ י כלת ה תתגייר ; 

8 הומוסקסוא ל י וכ ך אד ם ליבראל י שיתמוט ט א ס בנ ו יהי ה 

ה מתחת ו ע ם גוי ה י ■ הומוסקסואל . אכ ל מע ל הכ ל מתגל ה כא ן סתיר ה 

■' ■• ־ טכורילסמי ם י ־ ־ שמקור ה צבצכיעו ת עמוקת ! 

0 .. ־ יור ו מהאר ץ ־ ־ : ־ ■ א ם האי ש הדת י קור ע קריעה , באש ר בנ ו 

§ מצטר ף לכ ת ל א יהודית . . ־ מתפקר. - אפש ר להכין . תגובת ו הי א פועל־יוצ א 

־ ■ . ! • ■ ־ * . - ש ל אמונתו . האי ש תרת י חוש ב שאמונת ו הי א 

אם אח ת דירג ה כ ך מ ן הניסב ל א ל מיי * • ־ ־ • י ■ האמ ת האבסולוטי ת,וא ם בנ ו יתפק ר אזיתנצד , 
יורד מהארץ ; .מתחת ן • ע ם )נויה ז תח ר • הר י שהו א הול ך כדר ר המוטעית , וי ש לשדל ו 
בתשובה? מצטר ף..לפתן . נרקל־טמיס ז לשו ב א ל דר ך האמ ת האחת , 
הומוסקסואל. • י . אכ ל א ם אד ם חילונ י . יחרי ם א ת בנ ו 

חיא ־ אד ם נאור , מבחינה • פוליטי ת שהוזחרד , הו א מסתב ך כסתיר ה שאינ ו מוד ע לה . 
בשלוסיעכשיו, ע ל.יריד ח מ 1 הארץ , אמר ה : כאי ש חילונ י אי ן הו א מאמ ץ באמ ת אחת . 
שזכותו ש ל ׳תב ן לחמ ת באש ר ירצח , אב ל •הי א . האי ש החילונ י מאמי ן ב&ובלגו ת וכפלורליזם . 

־ הו א מכב ד צ ת רעו ת זולתו , זאינ ו משתד ל 
להעבירו ע ל דעותיו . הו א פתו ח להשקפותיו , א ל 
כל אר ם - :כ ל עו ד אינ ו גזענ י ואינ ו ■ מטי ף 
לשינאה א ו לכפיי ת - מש ש חס31לנו ת והגיש ה 
הדמוקרטית, שח ן מאושיו ת האידיאולוגי ה 
י החילונית . ובכ ל זאת , חמ ל מחשי ך;כשמדוב ר 
בהתחרדוח. ו ה ל א הגיוני . וכשהו א עצמ ו התפק ר 
- הר י גר ם עו־גמת־נס ש נורא ה למוריו . נורא ה 
לא פחו ת מהתחררו ת בגו !שלו , וג ם יות ן 
מוצדקת, אי ך ז ה מתיישב ! ל א מתיישב . / . 

י כאסיהורי ח ע ם רעו ת קדומותמ&ל י וע ם 
סתירות משלי , : אנ י.טאתל ת . לכ ל מ י שי ק לו : 

בביתו טיונ ק וע ד אל ש צבא ! שירווה : נומ י ולא , 


י כא ם יהודי ה ע ם דעו ת קדוש ת משלי , וע ג 
סתירות משל י,:אנ י,טאתל ת לכ ל מ י שי ק ל ו 


בביתו מיונ י 
:ייאלץ למת י 


אלש צבא ! שירווה : נחרות י ו 
וחד חפצבי ם דלעי ל חרזו • 


9ז*3שגכ1 . ד-ע״דד ■.־ ? .^ל^ד.2*ג2גמד 4 . 

וררהצ׳צ,'? 

תרבות בל י 

זרקורים 

למה הגחותייסוד : ל א מוכרחי ם לאהו ב תרבו ת 
ואמנות, א ו לגלו ת בה ם עניץ . י ש אנשי ם שחיי ם 
טוב מאו ר בל י העונ ג הזד - מנהי ג לשעב ר כב ר 
אמר פעם , שי ש באר ץ ר ק חצ י מעבר ה שבשביל ה 
העניינים האל ה ה ם לחם . ג ם מנהיגי ם ושועי ם 
לא מוכרחי ם להיו ת מביני ם גדולי ם בתרבו ת 
ובאמנות. א ו לגלו ת עני ץ בתחומי ם הלל ו שהם , 
כידוע, עיסוקיה ם ש ל יפי־נפש . עובדה , י ש 
ן מיסלג ה אח ת בישרא ל שהגיע ה בשני ם 

8 האחרונו ת לשילטון , למרו ת שמנהיגי ה אפיל ו 
\ ל א עש ו א ת עצמ ם כאיל ו ה ם מכיני ם בספרו ת 

9 ונאמנות . 

6 אכ ל משום־מה , מנהיגי ם דווק א אוהבי ם 
מ שהע ם חוש ב שה ם ממ ש מעורי ם בקרייח־ספר , 
| שה ם ל א יכולי ם להירד ם אל א לצליל י מוצר ט 
מ ושוברט , ושהתענו ג הכ י גדו ל שלח ם ז ה לקרו א 
שירה בדקות־הסנאי . י ש אפיל ו מנהיגים , 
וראש־הממשלה ביניהם , שבאמת ־ עושי ם זא ת ג ם 
כשאין מצלמ ה בסביבה . אב ל הע ם הר י יוד ע מ ה 
שקורה אצ ל מנהיגי ו ר ק בזכו ת העובד ה שפד , 
ושם י ש מצלמ ה בסביבה , וזר ? מד , שקלט ה 
עידהמצלמה בשבועו ת האחרונים ! 

הנשיא ורעייתו , לדוגמה , אירח ו במישכנ ם א ת 
לדי־חפלא היפאנים , ופניה ם נגה ו באור־יקרות . 
מכרת הרצו ג ג ם הפגינ ה טכניק ה משומר ת יפ ה 
של נגינ ה בפסנתר . בהזדמנו ת אחרת , בר ך 
הנשיא א ת השחקני ת אכינ ה מארק ס מאחור י 
הקלעים ש ל חצג ת •צ׳כו ב צ׳כוגח "(בתיאטרו ן 
ממימי, ב״הכימה") . וכמוב ן - אי ר אפש ר ל א - 
נתן א ת בירכת ו למישסרצ ח ש ל אגם . 

גם ראש־הממשל ה לח ץ ע ל הכפתו ר ש ל 
אגם? והו א א ף צול ם בישיב ה ע ל הדשא , לציד ה 
של הגבר ת ויור י להט , בקונצר ט חגרו ל בפאר ק 
ה רקון . ג ם כמיקר ה הזה , כמ ו בדוגמאו ת רבו ת 
"חדות, חולק ו שו ב הכבו ד והיק ר למ י שי ש לה ם 
מר הרב ה כבו ר ויקר ; זוב ץ מתטה , יצח ק פרלמן , 
פלאסירו דומינגו . 

עושה רושם , שמ י שמייע ץ למנהיגינ ו היכ ן 
להיראות? א ת מ י מהאמני ם להזמי ן ללישכת ו 
ועם מ י להצטלם , ה ם ל א יועצי ם לעניינ י חרכו ת 
ואמנות? אל א יועצי־תיקשורת . ויועצי־־תיקשוד ת 
מכ ייס , מטב ע עיסוקם , ר ק שמח ! שממיל א 
מופיעים תדי ר בכלי־התיקשורוו . ח ם ל א מביני ם 
ן י א ו ז ה מתפקיד ם להכין" 'שחרבו מ וןןמנ* ח 
8 ; מיטב ם חבויים ! לעת ש קרוכות , מחוץ:לחת ש 
9הטוכל־באור־ד*יקרוח ש ל זרקור י התיקשורת. ־ 


י״ רביעי ? 1 ד בא ב תשמ״ו - 141986 ! 


: , אות י אישי ת הכ י פחי ת מדאיגי ם נישואי ן ע ם . 
1 גול . מ ה הכ י נור א בעייני ? י ש ל י דעו ת קדומו ת 
ז ־ משל ץ ואניםודעתלזע.יד ; >, ■ ־■ = 

.5י;ל^:גמ:*״ע.גנ נ1 נ'.ך!־ . 

! 31י.^ל . . ע ד״-.^.ו!0 ג.: ה ?״-■ ז ג״-״ע ; 

ולשם כ ך ראו י שיחי ו למנהיגינ ו יועצי ם 
שמכירים לעומ ק א ת העשיי ה המרוב ה והרציני ת 
בתחומי התרמ ת שאמנות . 

נערכים בארץ , לדוגמה , עשרו ת קונצרסי ם 
קאמריים באולמו ת אינטימיים . עשרו ת ומאו ת 
חובבי־מוסיקה ממלאי ם אותם , לעתי ם בשעו ת 
הבוקר, בסנדלי ם ובמכנסיי ם קצרים . למ ה 
שהמצלמה ל א תתפו ס א ת שלעינו , א ת 
המתעניינים במוסיק ה שביניה ם - לפחו ת פע ם 
; בחודשיים , כאולנדקונצרטי ם קטן ; אפיל ו מכוב ד 
! (כמ ו בית־ראוב ן בתל־אביב) , כשהו א מאזי ן 
לקונצרט ש ל הרכ ב קאמר י כלשהו ? ולמ ה 
שהיועץ לעניינ י אמנו ת ל א ימלי ץ בפנ י המנהי ג 
שיסור, נאמ ר פע ם בחצ י שנה , א ל 
מאחודייהקלעיס ש ל איז ו להקת״תיאטרו ן 
! מעניינת , בזמ ן החזרות , ולארדווס א בפרטיירת ? 


\ 


המגל&ח תקלו ט א ז נעדשחד ׳"ליזי״י״י:" ׳ 
רהיטים פזורי ם אייפ ח איישם . ז ה מאו ד פוטוגני , 

חזרה בתיאטרון . 

או לדוגמה , בחיר ת הרק ע שמאחור י 
המנהיגים, כשה ם משדרי ם לאומ ה נאומי ם א ו 
מעניקש ראיוגו ח לטלוויזיה ! י ש מ י שדוא ג 
שהמנהיג הנינו ח יש ב ספו ן בספרייתו , שאחורי ו 
יצטלמו ספרי ו עכי־זזכדס . למ ה של א ימי ה ג ם פ י 
שידאג שיירא ו לפעמים , ברקע , ג ם פס ל א ו ציו ר 
של אמ ן ישראלי ? . 

ובמיסגרת סיור י ו!דוה״ מ א ו הנשי א ברחב י 
חטוינה: 'למ ה של א לגלו ל נסוי־הייס ׳ כ ץ 
נישוקים לילדים , ומיפגש ש ע ם הע ם בשמנו ת 
י ובשווקי ם - ג ם קפיצ ה קל ה ־לםטרידז . י 
; .צעיך : א ו אמני ת צעירהל־היוע ז המימ י 
אמנות הר י יוד ע בעצמ ו שי ש אפיל ו חרב ה 
. גשש־ציירו ת פעט ח 

* יצאו , ■בביקו ר ־״?ה , ידי*חובתס*למ י חמיגזדי ם , 

-י •':.,,:א.■ : 


ורדה רזיא ל(1'1ל0'ר ) 

מלים 

שמראות 

מציאות 

לולנו יודעי ם א ת כוח ה העצ ש ש ל המל ה כפר י 
מחשבה וביוצר ת מחשבה , וכמוליר ה מעשה . 
לפעמים ניסו ח נאו ת מצלי ח ליצו ר מציאות , א ס 
כי על־פ י רו ב המציאו ת הי א ז ו שמכתיב ה 
גיסוחים. תהלי ך האוטוסוגסטי ה בנו י ע ל כ ך 
שאדם משנ ן לעצמ ו מחשבות , הפועלו ת ע ל 
הרגשות, וכ ך יוצרו ת מציאו ת נעימ ה וטוב ה 
יותר. 


/*י ס"■1 * 
*,ז ס״־׳ ל 
!)*■1ל 

",י 

/ א ע 


ההשתכנעות ש ל אר ם מ ן המחשבו ת ש ל 
עצמו יבול ה להיו ת נוגה , כ ל עו ד הי א מצליח ה 
להזיז ולשנו ת א ת נתונ י המציאות ! אד ם נסע ו 
המתקשה לתפק ד מצלי ח לשכנ ע א ת עצמו י 
להרגיש רגוע , ובעיקבו ת זא ת משפ ר א ת 
ביצועיו. אר ם נפח ר ל א מע ז לנקו ט יוזמה , א ך 


להפחית א ת עוצמ ת רגשותי ו השליליים , מגל ה 
בעצמו יכול ת לשיתוף , ותו ך בר י עבור ה שינאת ו 
פוחתת, וכ ך מ ה שתתחי ל בשימו ע עצמ י ועפ ך 
לעוברה שי ש ל ה רגליי ם במציאות . 

אולם היכול ת לשלו ט במציאו ת בעזר ת 
המילה, המחשבה , השכנוע , עלול ה להטעו ת 
ולגרום לאנשי ם להפו ך א ת המילי ם לתחלי ף 
למציאות. לעיתי ם מדמי ם אנשי ם לברו א 
מציאות בעזר ת ניסוחים . ה ם מייחסי ם לאמיר ה 
כוח קסש . תו ך דיבו ר ה ם משתמעים , ותו ך כר י 
השתכנעות ה ם הופכי ם א ת המל ל לתחלי ף 
שאינו אל א מיידקלפים . 

התופעה הוא ת מוכר ת מ ן הצ ר החברתי , 
האתני שלה , כמ ה שמכונ ה ״דמיו ן מיזדחי ״ - 
הנכונות להיסח ף בעיקבו ח ניסוח י הבל , כאיל ו 
היו תאו ר אמי ן ש ל המציאות . 


כולבו מודעי ם למחי ר שמשלמי ם עמי ם 
וממשלות ע ל נסיונ ם לקבו ע מציאו ת רצוי ה 
באמצעות מילים . ע ל הרמ ה האישית , השימו ש 
במילים כתחלי ף למציאו ת הו א אח ד מאופנ י 
האנטי־הסתגלות המסוכני ם ביותר . אנשי ם 
המשתמשים במנגנו ן ז ה אינ ם מצליחי ם לצמוח . 
אל מעב ר לטוו ח המטפס ת והקשקש ח הקובר ת < 
את הניצ ן הר ך ש ל האישיות , של א מצליח ה 
לצמוח. מתח ת למל ל המנופ ח שב ו ה ם 


משתמשים, מסתתר ת אישיו ת ל א בשלד " שאינ ה 
מצליחה להתקדם , כיוו ן שהמלליחופ ך תחלי ף 
לתיפסור. החשיב ה ל א נרתמ ת למטרו ת 
ולתכליוה אל א לפינטזזי ם ולרציות . ד״שיבנו ע 


עקב שימו ע עצמ י מקטי ן א ת פחדי ו ובעיקבו ת 
זאת מע ז לפעול , ובעיקבו ת פעולת ו קטני ם 
המחסומים ונעלמי ם הפחדים . . 


ארם שונ א א ת רעה ו ומשו ם כ ך אינ ו יכו ל לשת ף 
עמו פעולה ! בעיקבו ת שיבנו ע עצמ י הו א מדמ ה 
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עצמי איננ ו בל י לשינו י חיוב י על־־פנ י המציאות , 
אלא ערפל־קרב , שלאח ר התפזרות ו מגל ה 
שרהיישימון. 

חשיב לופו ר ששיכגו ע עצמ י הו א 
חרכיפיסיות. במיטב ו הו א עבורת־נמלי ם ש ל 
מאמץ לחתוומ ם א ל מעב ר לפחדי ם ולמיגבלות , 
מנוף רב־עוצמ ה לשינו י פנ י המציאות . במירע ו 
הוא ערימת־שקרים , שדה־קבור ה ענ ק ש ל 
תיקוות וחלומות . 
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בצרפת יהיו , בעו ד כמ ה שנים , ׳ 
אשפי־בורסה מילדו ת • ילדי ם 
מגיל 8 עוברי ם קורסי ם 
לפיננסים. המדריכים : 
סטודנטים, מנהלי ם . 
אנשי־עסקים • אי ן לנ ו כוונ ה 
להפוך א ת הילדי ם האל ה 
למיפלצות, אומרי ם המדריכי ם 
• חושבי ם ע ל המשקיעי ם ש ל 
העתיד 

כתב וצילם : אליי ז קלר , סיגמא , פארי ז 


בורסח, נכ ל העולם , מרתק ת 
ן אלי ה מר י יו ס אנשי ם חרשי ם 
1 | המבקשי ם לשחק , לחמ ר ולהר - 

^  י ווי ה מתנור ת המניות . א ף פע ם 
לא נכנסי ם כר י להפסיד . הפעילו ת הו ו 
מרתקת א ת חרמיון , מפעיל ה א ת 
המחשבה, חרש ת התמצאו ת פינאנסי ת 
וכלכלית וגורמת , למרוויחי ם כמובן , 
הרבה סיפוק . 

בארצות רבו ת נערכי ם קורסי ם 
קצרים לאאוט־סייררים , כלומ ר לבעל י 
מקצועות שאינ ם מתחו ם הכלכלה , 
הפינאנסים והמינהל , המיועדי ם 
להקנות יר ע בסיס י ברז י המשחקי ם 
כעולם המניות . נשים , למשל , כב ר 
הקימו מועדוני ם רבי ם בארה״ ב 
ובארצות אירופה , כר י ללמו ד ביח ר א ת 
סורות העול ם הז ה הנחש ב בעיק ר 
לגברי, 

•• • 

צרפת צער ה לאחרונ ה צע ד אח ד 
קדימה. *האיגו ד המשפחתי־לאומ י 
למען ילדים " הקי ם בצרפ ת רש ת 
מועדונים המיוערי ם לילדי ם מגי ל 8 
עד 16 , שאח ד מח ם אפיל ו קור א לעצמ ו 
#המוחות הגדולי ם ש ל הבורסה* . 

המוחות הגרולים־קסני ם ומלה , ל א 
רוצים להסג ץ אג ו מנוסח . בינתיי ם ח ם 
רק מגלי ם חו ש הומו ר השורדבאוויר ת 
הקורסים, וג ם להשקעותיה ס ש ל 
הילדים י ש תיקרה , כר י של א ישתוללו . 
#אנחנו נוהגי ם בזהירות" , מספי ד ז׳א ן 
פייר בלו , נשי א האיגו ד המשפחתי , 
•משום שאי ן לנ ו כוונ ה להפו ך א ת 
הילדים האל ה למיסלצו ת פינאנסיות , 
גם אי ן ס ה מונ ה להפכ ם לאנשי־כספי ם 
בסרם יתבגרו . בסך־הכ ל אנחנ ו 
מלמדים אות ם לעשו ת רווחי ם ע ל 
חסכונותיהם הקטנים . מאייר , אנחנ ו 
מלמדים אות ם כתנאי־אמת , כד י 
שהרנר ל א יירא ה בעיניה ם כמישח ק 
•מונופול" ענ ק חנעי ו בי ן כותל י 
הכורסה הפארמאית , 

כל יל ד צרפת י שי ש ברשות ו ס ג 
פרנק <כ־ 1 1 ש״ח ) להשקע ה פד י חודש , 
יכול להצטר ף לאח ד מ ן המועדוני ם 


הללו, ש ם הו א מתחי ל א ת צעדי ו 
הראשונים בעול ם הכלכלה , בחורס ז 
קבוצת מנהלי ם המחזיק ה תיק־מניו ח 
בבורסה. משתתפי ם בחררבו ו ג ם 
סטודנטים לכלכל ה ס ז 
האוניברסיטאות השונו ת וסוכנ י בורס ה 
מיומנים. הדיווירנדי ם שבה ם זוכי ם 
הילדים בתו ם שג ת ההשקע ה שלהם ׳ 
מצורפים לתי ק הוריה ם לצורכ י הצהר ה 
על רווחימלמ ם ההכנסה . 

הקורסים הנערכי ם בפאריז ! 
מנוהלים ע״ י האיגז ד המשסחתי־לאזסי י 
ביחד ע ם חבר ת ההשקעו ת ■סי ר 
וחברת הביטו ח •לויד׳ס" . אל ן סוי , מ ל 
חברת ההשקעו ת רוא ה א ת תעניי ו 
באהדה רבה . •בסוס ו ש ל רכר" , הי א 
טוען,זה ו תהלי ך מאו ר בריא . כס ף 
תמיד נחש ב משה ו מקוד ש בחבר ה 
.שלנו. א ם ילדי ם יתחיל ו לשח ק מזבנ ה 
בענייני ממון , ה ם ג ם ילמ ח לפת ה 
יחסים נורמאליי ם ע ם כ ל הסביב ה 
הפינאנסית". 

•• • 

מעבר להנא ה שסופגי ם הילדי ם 
ממשחקי הבורס ה שלהם , מ י.? י 
מרוויח מכ ל העניי ה ׳ . 

ובכן, ההנח ה היא , שג ם ' £5 
הבורסה י ש אינטר ס בפרוייקטי ם הללו ׳ 

משום שדר ך הילדי ם ה ם מקווי ם לגרח ; 
את ההודי ם להשקעות , ובעיק ר ליי^ ו 
את הילדי ם ללקוחו ת עמידי ם **" י 
חברות הביטו ח המשתתפו ת גם! ן 
בקבוצות ההדרכה , כפ ו סוכנ י המים ^ : 
הן בעלו ת עניי ן דומר ^ ההו^^ ד 
גם הילדים , כפוטנציא ל 
כך י ש עניי ו ג ם למקים ׳ 
אף פירסמ ו ספר י עצו ת והדרם" . 
הניתנים כמתנ ה לילדי ם הבאי ם 
אצלם תקנון , ,א ן למח ק נאמצעוה ם 

3*מדאה שבעינ י *גמ י 
הזנרסמיים׳ * י 

מכדי לחס ש אח ר לקוחו ת ולעצ ג " ן 
ד״מנסאליוח שלהם . ג ם זו . נקחן ח 
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■זר קפ ה מ?וג ג 


המעובימ: 50 ז גד ם מרגרינ ה דכה ; % ט ס שוכר ; קור ס טלח ; 2 ביצ׳־ו ! 
גדולות; תפוז ; 3 כפיו ת אבק ת קפ ה נמס ; י/י ו כזטוו ז קמו ז תופת ; קורל ! 
קינמון טחון ;  50 גר ם שוקול ד מריר . 

המערכים לזיגזג :  175 גר ם אבק ת סוכ ר מנופה ; 2 כפיו ת אבק ת קפ ה 
נמס; כפי ת אבק ת קקאו ; 2 כפו ת מי ם חמים ; תמצי ת וניל . 
מקציפים א ח המרגרינ ה ע ם הסוכר , ומוסיפי ם א ת הביצי ם אהו ב אונר י 
השנייה. מגררי ם א ת קליפ ת התפוז , ומוסיפי ם לקערה . סוחטי ם א ת 
המיץ, ומערבבי ם 3 כפו ת ממנ ו ע ם הקפ ה הנמס . מנפי ם א ת הקמ ח 
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והקינמון לקערה , וטוטיסי ס א ת תערוב ת הקפ ה והמיץ . מערבבי ם 
היטב. מגדרי ם א ת השוקול ד לקערו ז ומערבבים . 
מעבירים א ת התבלי ל לתבני ת טבע ת מעוטר״ , ואופי ם 3תו מ בינונ י  45 
דקות, ע ד שהעוג ה יבש ה וקפיצי ת למגע . הופכי ם ע ל רש ת מתכ ת 
לצינון. 

להכנת הזיגוג , שמי ם א ת אבק ת הסוכ ר בקערה , וממיטי ם א ת הקפ ה 
והקקאו במי ם החמים . מוסיפי ם א ת תערוב ת הקפ ה לאבק ת הסוכר , 
יחד ע ם מיספ ר טיפו ת וניל , ומערבבי ם לזיגו ג נו ח למריחה . מורחי ם א ת 
הזיגוג ע ל העוגה , ומניחי ם ל ו להתקשות . 


עוגת קפ ה מפואר ת 

המערבים לעוג!? : 2 כפיו ת אבק ת קפ ה נמס ; כ ף מי□ ; 4 ביצי ם 
גדולות; נ/ נ כו ס סוכר ; קור ט מלח ;  50 גר ם חמאה ; כו ס קמח . 
המצרכים לקדם : כ ף קורנפלור ; % כו ס חלב ; 3 כפו ת סובר ; כ ף 
אבקת קפ ה נמס ; חלמון ;  175 גר ם חמא ה רכה ;  75 גר ם אבק ת 
סוכר מנופה ; פתית י שוקול ד לעיטור . 
להכנת העוגה , ממיסי ם א ת הקפ ה הנמ ס במים . מוסיפי ם 
חלמונים, סוכ ר ומלח , ומקציפי ם לקציפ ה סמיכ ה מאוד , מע ל סי ר 
מים רותחים . מסירי ם מהסיר . 
ממיסים א ת החמא ה בסי ר קטן . 
מגפים מחצי ת מהקמ ח ע ל תערוב ת החלמונים , יוצקי ם מסבי ב 
את החמא ה המומסת , ומערבבי ם בתנועו ת קיטל . מנפי ם פנימ ה 
את שארי ת הקמח , ומבליעי ם ג ם אותו . 
משמנים תכני ת מס ' 22 , ויוצקי ם לתוכ ה א ת התבליל . אופי ם 
בחום בינונ י כ- 40 דקות , ע ד שהעוג ה קפיצי ת למגע . 
מוציאים א ת העוג ה מהתנור , ומעבירי ם סכי ן בי ן הערג ה לתבנית . 
הופכים א ת העוג ה ע ל רש ת מתכת , לצינון . 
להבנת הקרם , בוללי ם א ת הקורנפלו ר ע ם החלב , בסי ר קטן , 
ומוסיפים קפ ח וסוכר . בוחשי ם מע ל להב ה נמוכ ה ע ד שהתערוב ת 
מסמיכה. מבשלי ם 2 דקות , ומסירי ם מהאש . מצנני ם מעט . 
מוסיפים א ת החלמו ן לתערובת , וטורפי ם היטב . 
שמים א ת החמא ה בקערה , מוסיפי ם אבק ת סופר , ומקציפי ם 
היטב. מוסיפי ם בהדרג ה א ח הרפרפו ת תו ך הקצפ ה מתמדת . 
מקציפים לתערוב ת אחידה . 

חוצים א ת העוג ה לשת י שכמת . מורחי ם מע ט מהקר ם ע ל 
השיכבה התחתונה , ומכסי ם בשיכב ה העליונה . מצפי ם א ת העוג ה 
בקרם. שמי ם א ת שארי ת הקר ם בשקי ת זילוף , ומעטרי ם א ת 
העוגה בשושנ י קרם . זורי ם למעל ה פירור י שוקולד , ומאחסני ם 
בקירור ע ד לשע ת ההגשה . 
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משקה בריאו ת ואו ן 


המערכים: ק״ ג מלו ן מתוק ; מגג ו בדול ; פל ח אבטיח ; מי ץ מחצ י לימון ; 2-^ 2 כוסו ת 
דייאט ספרייט . 

קולפים א ת המלון , מרחיקי ם א ת הגרעינים , וחותכי ם לקוביו ת קטנות . קולפי ם א ת 
המנגו, חותכי ם א ת הבש ר לקוביות , ומגרדי ם א ת ב ל הציפ ה מהגלעץ . מרחיקי ם א ת 
הגרעינים מהאבטיח , וחותכי ם לקוביות . 

מרסקים א ת הפירו ת במעב ד מזו ן בשנ י מחזורים . מוסיפי ם מי ץ לימון , ויוצקי ם לב ד 
גדול. מוסיפי ם א ת הספרייט , ומגישי ם מיד . 

אפשר ג ם למל א חצא י כוסו ת במחי ת הפרי , ולהוסי ף א ת הספריי ט לכוסות . 


סלט פירו ת אח ר 


חמערכים: 2 מגג ו גדולים ; 6 שזיפי ם מז ן סגטה־רוזה ; מלו ן בינוני ; כו ס ענבי ם שחורים ; 
מס ענבי ם ירוקים ; 3 כפו ת דבש ; ג/ י כו ס מים ; כפי ת תמצי ת וניל ; 2 כפו ת ליק ר פימת ; 
פתיתי קוקוס ; יוטר ט א ו שמנ ח חמוצה . 

שוטפים א ת הענבים , ושמי ם בקערה . קולפי ם א ת המנג ו וא ת המלון , וחותכי ם לקוביות . 
חוצים א ת השזיפים , מסלקי ם א ת הגלעיני ם וחותכי ם לפלחי ם דקים . מערבבי ם א ת כ ל 
הפירות. 

שמים א ת המים , הדב ש והווני ל בסי ר קטן , ומבשלי ם ע ד שהדב ש נמס . מסירי ם מהא ש 
ומוסיפים ליקר , יוצקי ם ע ל חפירו ת ומערבבים . מקררים . 
אפשר להכי ן א ת הסל ט שעו ת אחדו ת מראש . לפנ י ההגש ה זורי ם ע ל הסל ט מע ט 
קוקוס, ומעטרי ם כ ל מנ ה בתלולי ת שמנ ת א ו יוגורט . 


עוגת מנג ו 

המערכים:  75 גר ם מרגרינ ה בטע ם חמאה ; 6 כפו ת סוכר ; קור ט מלח , 2 ביצים ;  1% כוסו ת 
קמח תופח ; 2 כפו ת חל ב דל־שומן . 

המערכים למלית : ג/ , חביל ה פודינ ג אינסטנ ט בטע ם פירות ; כו ס חל ב דל־שומן , קר ; 
חבילה ג׳ל י מהי ר צהוב ; 2/ י כו ס מ י ברז ; ל/ ' 1 כוסו ת מי ם רותחים ; 2 מנגו . 
שמים מרטינה , סוכ ר ומל ח בקערה , ומקציפי ם היטב . מוסיפי ם א ת הביצים , אח ת בכ ל 
פעם, תו ך הקצפה . מוסיפי ם קמ ח וחלב , ומערבבי ם היטב . 
משמנים תבני ת מס׳ 26 במרגרינה , מרפדי ם בבצק , ואופי ם בחו ם בינונ י ב- 30 דקות . 
מצננים היטב . 

מערבלים א ת אבק ת הפודינ ג ע ם חל ב קר . יוצקי ם ע ל העוגה , ומכניסי ם למקר ר ע ד 
שהפודינג יקרש . 

קולפים א ת המנגו , וחותכי ם לפלחי ם דקים . מסדרי ם א ת הפלחי ם ע ל הפודינג . 
מרככים א ת הג׳ל י במ י הברז , מוסיפי ם מי ם רותחי ם ומערבבי ם היטב . מצננמ ז . .. י 
שהג׳לי מתחי ל להיקרש , ויוצקי ם אוח ו ע ל הפירות . משהי ם במקר ר ע ד שה ג ל ייקר ש 
לגמרי. 


רפרפת ג ן עד ן 


המערכים: 2 גביע י לב ן א ו יוגורט ; 2 מנג ו גדולים ; 4 כפו ת סוכ ר א ו דבש ; 4 כפו ת קוקו ס 
טחון; גרגר י מל ח אחדים . 

שוטפים א ת המנגו , קולפי ם ומסירי ם א ת הבש ר מהגלעין , שמי ם במעב ד מזון , ומוסיפי ם 
לבן, סוכ ר א ו דבש , קוקו ס ומלח . מערבלי ם לתערוב ת חלקה . 
יוצקים ל- 4 קעריות , ומקררי ם  10 דקו ת במקפיא . מגישי ם מיד . 
אם ההגש ה אינ ה מיידית , אפש ר לקר ר במקר ר במקו ם במקפיא . ( 4 מנזה ) 
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סד.זםנים מנדודי ם 


ר&יה גי ר מגיש ה 


עונת המנג ו בעיצומה . פר י מל א בוש ם ושע ם ש ל חלום , אל א שי ש 
החוששים לאוכל ו מפח ד ההשמנה . 

ובכו, מנג ו גדו ל מאו ד שוק ל כ-0ס 3 גרם , שמתוכ ם ס ס ו גדם , בערך , מהווי ם 
הגלעין והקליפה . ב-ס ס ו גר ם פר י ראו י לאכיל ה(אגב , המלו ן דומ ה מאו ד 
למנגו מבחינ ת הוויטמינים ) י ש  65 קאלוריות , וכ ן שפ ע ש ל אשלג ן וש ל 
ויטמין סי . מכא ן שמנג ו טו ב במיוח ד לאנשי ם הרוצי ם לשפ ר א ת גיזרת ם 
ואת המערכ ת החיסוני ת שלהם . 

נכון, שמנג ו אח ד שוו ה לשנ י פירו ת אחרים , אל א שלפעמי ם כדא י אות ר ע ל 
הכמות לטוב ת האיכות , ולהתפנ ק באכיל ת הפר י הנפל א הזה . 
המלון, למרו ת שהו א דומ ה למנג ו בתכול ת הוויטמיני ם שלו , מכי ל ר ק  27 
קאלוריות למא ה גרם , ולכ ם טו ב לשל ב יח ד א ת שנ י הפירות , ולהורי ד בכ ד 
את הממוצ ע הקאלורי . 
איך מגישי ם מנגו ? 

שוטפים היט ב א ת הקליפה , ובעזר ת סכי ן תד ה חוצי ם ומפרידי ם מ ן הגלעין . 
עושים חתכ י שת י וער ב בבש ר המנגו , והופכי ם א ת הקליפ ה כ ך שתיווצ ר 
מעין כיפ ה והקוביו ת יפרדו . 


מוסף.ומי ם מודתיס ־ 


סלט ד ג סבוצ׳י ה 


הנוצדנים: 6 עגבויו ת גדולות ;  300 גר ם קוביו ת ד ג מבושל , מסוגי ם 
שונים. לל א אידרו ת ועצמות ; מי ץ מ- 3 לימונים ; בצ ל קצו ץ דק ; 3 כפו ת 
שמן זית ; מל ח ופלפ ל לבן ; קור ט כוסבר ה טחונה ; לעיטור , פרוסו ת ש ל 
גור ומלפפו ן וזיתי ם שחורים . 

שמים א ת קוביו ת הד ג בקערה , ומוסיפי ם מי ץ לימון , מלח , פלפ ל 
וכוסברה. מערבבי ם ומשהי ם במקר ר למש ך יום . 


חותכים ומסירי ם א ת החל ק העליו ן מכ ל עגבניה , ומרוקני ם א ת תובנ ה 
בזהירות, בל י לפגו ע בקליפה . קוצצי ם א ת פגי ם הענבניו ת לקוביות . 
לפניההבשה. מערבבי ם א ת העגבניו ת הקצוצו ת לתו ך קוביו ת הדג . 
ממלאים בתערוב ת א ת העגבניו ת המרוקנוו ב 

מעטרים א ת צלחו ת ההגש ה בפרוסו ת גז ר ומלפפו ן ובזיתי ם שחורים . 
(6 מנוח ) 


4׳■ ! 


עוגת גבינה־תפ ה 

המצרכים: תרסי ס שימו ן דל־קלוריות ;  18 גר ם 
נ׳לטין; 4 ' כו ס סוכר ; קור ט מלוז ; 2 ביצי ם 
״■ולוח, מופרדות ; 2 כוסו ת חל ב דל־שומן ; 2 
גביעים ש ל גבינ ת קוטל ; 4 ' מ ס מי ץ תפוזים ; 

סס מי ץ לימון ; כפי ת תמצי ת וניל ; כפי ת 
קליפת תפו ז מגוררת ; 2 כפיו ת קליפ ת לימו ן 
מגוררת;  500 גר ם ענבי ם שחורי ם קטנים ; 
תפוז. 

משמנים תבני ת קפיצי ת בקוט ר  20 ס״ מ 
בתרסיס השימו ן ומניחי ם בצד . שמי ם א ת 
הג׳לטין, הסוכ ר והמל ח בסי ר קטן . טורפי ם 
את החלמוני ם ע ם החלב , ובוחשי ם לתו ך 
הסיר. מערבבי ם מע ל להב ה נמוכ ה ע ד 
שהג׳לטין נמ ס והתערוב ת מסמיכ ה מעט . 
מסירים מי ד מהאש . 

מעבירים א ת הרפרפ ת לקער ה נקייה , 
ומשקיעים אות ה בקער ה גדול ה ע ם מ י קרח . 
מערבבים ע ד שהרפו ־ פ ת מצטננ ת ומתחיל ה 
להסמיך. 

מועכים א ת הגבע ה דר ך מסננת , וטורפי ם ע ם 
2 סוג י המיץ . מוסיפי ם קליפ ה מגוררת , 
ומקפלים לתו ך תערוב ת הדפדפת . ממשיכי ם 
לבחוש מע ל מ י הקר ח ע ד שהתערוב ת 
מסמיכה מאוד . 

מקציפים א ת החלבונים , ומקפלי ם לתו ך 
תערובת הגבעה . יוצקי ם לתבנית , מחליקי ם 
ומקררים במקר ר ע ד שיקדש . 

להגשה, מעבידי ם סכי ן סבי ב שול י העוגה , 
משחררים א ת הקפיץ , והופכי ם א ת העוג ה ע ל 
צלחת הגשה . שוטפי ם א ת הענבים , ומסדרי ם 
אותם בצור ה נא ח ע ל העוג ה(אפש ר לחצו ת 
אותם, ולהוצי א א ת החרצנים) . 

חוצים א ת התפוזי ם לאורכם , פורסי ם 
ומסדרים סבי ב העוגה . 
(12 סגוח ,  85 קלוריו ת למנח ) 


3^1וז*]^י1י811י.אלי^ 


§** 


**־■ 


־״־< 


* 


3 £ • *׳ " ' * 


■ $1 


־יוי׳ז 


' *יי** * 


־"י** ז 


ץ*: 


"^ו1**טו1ג(1 


325 


5-| 


;■׳י־ * 11 1 . 
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דג יפ ה נו ף 


המצרכים} ד ג אמנון ; 2 קופסו ת טונ ה 
משומרת, מסוננת ;  400 גר ם פיל ה בקל ה א ו 
סול, חתו ך לקוביות ; כו ס יי ן לב ן יבש ; מלח , 
פלפל לבן , על ה דפנה , גרגד י פלפ ל שחו ר 
שלמים; 3 כפו ת מיונית ; מעטמיץ־לימו ן 
טבעי; 2 מלפפוני ם חמוצים ; קצוצי ם דק ; 2 
גמבות חמוצות , קצוצו ת דק ; כ ף פטרוזילי ה 
קצוצה; בצ ל קצו ץ דק ; לעיטור , פרוסו ת ש ל 
מלפפוו, גמב ה חמוצה , זיתי □ שחורי ם וגז ר 
מבושל. 

מנקים א ת האמנון , מסירי ם א ת הרא ש וא ת 
הזנב, ושוטפי ם היטב . מבשלי ם א ת הרא ש 
והזנב במ י מל ח רותחי ם במש ך  10 דקות * 

מסירים מנו ף הד ג א ת הבשר , ומפרידי ם 
מהעצמות. חותכי ם א ת בש ר האמנו ן 
לקוביות, ומערבבי ם ע ם הסול . מבשלי ם א ת 
הדגים בתערוב ת ש ל יין , מע ט מים , מי ץ 
לימון ותבליני ם במש ך  10 דקות . מסנני ם 
ומצננים. 

מערבבים א ת המימי ת ע ם המלפפוני ם 
והגמבה החמוצים , פטרוזילי ה ובצל , 
מוסיפים טונ ה ודגי ם מבושלים , ומערבבי ם 
שוב. 

מגלים צלח ת הגש ה נאה . שמי ם א ת הרא ש 
והזנב בשנ י קצו ת הצלחת , זעורב<ם:בעיה ם ־ 

׳ א ת האלט . מחליקי ם כד י לעצ ב צור ת ד ג 
שלם. 

מהדקי□ א ל הסל ט פרוסו ת ש ל מלפפו ן 
בצורת קשקשים , ומעטרי ם בוצועו ת גמבה , 

. בזיתי ם ובגזר . מאחסני ם בקירו ר ע ד לשע ת 
ההגשה. 
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גלידה קל ה להכנה , שבניגו ד לגלידו ת ביתיו ת אחרו ת נשאר ת 
רכה, ובל י גביש י קרח , 

חמצרבים; 4 ביצי ם מופרדות ; 8 כפו ת סוכר ; כ ף תמצי ת וניל ; 
כפית אבק ת קפ ה נמס ; 2 גביעי ם שמנ ת חמוצה . 


שמים א ת החלמוני ם במער ה אח ת וא ת החלבוני ם בשנייה . 
מוסיפים 4 כפו ת סוכ ר לקער ת החלמונים , ומתחילי ם להקציף . 
מקציפים במש ך ס ו דקות . ע ד שמתקבל ת קציפ ה סמיכ ה 
מאוד ובהירה . מוסיפי ם א ת הקפ ה הנמס , תו ך הקצפה . 
מפעילים א ת המערב ל במהירו ת נמוכה , ומוסיפי ם גבי ע 
שמנת. מערבלי ם ר ק ע ד שהשמנ ת מובלע ת בביצים , ויוצקי ם 
למגש הקפאה . מכניסי ם למקפיא . " ק ם 

מקציפים א ת החלבייי ם לקצ ף יציב . ומוסיפי ם בהדרג ה א ת 
הסובר.לממשיכי ם להקצי ף ע ד שהקצ ף נוקש ה מאו ד ומבריק . 
מס סע^א ת הווני ל.מנמיכי ם א ת מהירו ת המערבל . ומוסיפי ם 
5£״#״י£א״ףע ד׳־והשמנ ת מובלע ת בקצף , 

^זד״״״ו  4-3 שעות . מרככי ם במקר ר 

22שי לי׳יילי ף א ת טעמ י הגלידה : כ ף מי ץ לימו ן וכפי ת 
קאפו! אמו ן מטרדת ; כ ף תרבי ו פית ח קפוא , מופשר ; רום ; 
ליקר, שוקול ד מומ ס א ו מגורר . ׳ 


ס רתו ם הארוח ה " מייעצו ! 
אלינור רוזוולט , ברשימותי ה ע ל 
״הבסיס להתנהגו ת טובו; " - 
מקפלים א ת המפי ת פע ם אחוז , 
ומניחים אות ה בצ ד שמאל , ע ל 
הצלחת. אי ן לגלג ל א ת המפי ת 
לכדור־, ואי ן לקפל ה לגמר י(מעש ה 
זה מרמ ו כאי * מתכוננ ת המארח ת 
להשתמש ב ה שוב) . מצפי ם ע ד 
שהמארחת תזי ז א ת כסא ה 
לאחור, וא ז אפש ר לנהו ג כמוה . 


• אי ן משתלטי ם ע ל רשו ת 
הדיבור כליל , ונ ם אי ן שוקעי ם 
בשתיקה מעיקה . בעל־שיח ה טו ב 
הוא ז ה היוד ע לדב ר ולהקשי ב 
חליפות. י ש לבחו ר בנושא י שיח ה 
נעימים ובלת י אישיים . שולח ן 
הסעודה אינ ו המקו ם לשיר י הל ל 
עצמיים, לרכילות , א ו לפרטי ם ע ל 
עסקים פרטיים . שאינ ם מענייני ם 
איש, פר ט לבעליהם . י ש להזה ר 
מהתלקחות ומגליש ה לוויכו ח 
סוער. אפש ר אול י לנצ ח בוויכוח , 
אבל אפש ר ג ם להפסי ד א ת 
הסיכוי להיו ת מוזמ ן שנית . 


• א ם המארח ת הציב ה מאפרו ת 
על השולחן , מות ר לעש ן אחר י 
הגשת הליפתן . 

• ההבד ל בי ן עזיב ה מוקדמ ת מד י 
לעזיבה מאוחר ת מד י אינ ו רב . 
קשה לקבו ע כללי ם ברורי ם בנוג ע 
לזמן המדוי ק המתאי ם לעזיבה . 
האורח הרני ש יד ע להבחי ן בכך . 
הזמן ג ם משתנ ה מקבוצ ה לקבוצ ה 


עוד עצו ת 
של 

אלינור 

רוזוולט 


וממסיבה למסיבה . א ם מתחילת . 
לעזוב, י ש לעזו ב וזהו . מוד* ס 
למאחר ולמארחת , נפרדי ם באופ ו 
כללי משא ר האורחי ם והולכים . 

• בבתי ם קטנים , קור ה שחצי ם 
להזמין אורחי ם רבי ם יות ר מנ? ח 

שמתיר המקו ם לי ד השולח ך 

אפשר לפתו ר בעי ה ז ו על־יד י כ ד 
שמזמינים זו ג א ו שניי ם לקפ ח 1 • 
שאחרי הארוחה . במיקר ח כזה , 

מגישים א ת הקט ז בסלון . רצ ת , 

להגיש ג ם משקאות . 

דרך שניי ה לפתו ר א ת הבעי ה הי א 
ארוחת בזיזנון . במיקר ה בז ה י ש 
לדאוג לתפרי ט פשוט , שיק ל ע ל 
האורחים א ת נשיא ת הצלחו ת 
ויאפשר לה ם לאכו ל בצור ה בלת ו 
רישמית. צרי ך ג ם לסד ר כיסאו ת 
לאורחים בצור ה כזו , שלכ ל אור ח 
יהיה מקו ם להני ח דברי ם שאינ ו 
יכול להחזי ק בידי ו כ ל הזמן . 

ואריאציה נוספ ת לארוח ת 
המימון: שולחנו ת קטני ם 
המוצבים בחד ר האירוח , כ ך שב ל 
אורח יוכ ל ליטו ל א ת מנת ו 
מהמזנון, ולהתייש ב לי ד שולח ן 
ערוך בכל י אכילה . 

• בארוח ת מימון , נותנ ת המארח ת 
את סימ ן ההתחל ה בכ ך שהי א 
קרבה א ל אור ח הכבו ד(א ו כ ל 
אורח אחר) , מלוו ה אות ו א ל 
המזנון, ומתחיל ה להגי ש לו . 

■ ב.א . ברקא י 
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1מוסף.וםנים נחדרנים ׳ 1 


דיאטה 


גבינה: בל י רגש י אש ם 


קיש ע ל בסי ס פלפלי ם 


וחולטים במש ך  30 ׳איות . מוציאי ם מ ף מחירות , 

מ"" 


קדירת גבינ ה וירקו ת 


מלחםטרי(נער ך ^ פר^סות^עמה ^ רוט ד ^מסודיי ח שמ ישו ם מעוכות ; כי ס פירורי ם 

תמית חסיות־חו ם נשיכב ה אחידה . וווי ם א ת פ״ו^מ ה ״ 

י מטפטפי ם א ת השמ ן הנות ר ע ל הירקות . □בסי ם בניי ר אלומיניו ם ואונ״י ם יחלד ז " , 
דקות. מסירי ם א ת הנייר , זורי ם א ח ש״ר, ת ה פ נ וום ,,ראיסי ם בחנ ם בינת י  20 

י.יר<ת הפטרוזיליה י ןמןישי ם ^ ״״ח י ■פרמזן , ואופי ם  25 דקו ת נוספות . זורי ם א ת 

(6 מגזי* .  265 קלוריו ת למזה ) 
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דבר*גד₪רואים מכא ן •דברי ם שרוא־ ם מכא ן •דברי □ שרואי ם 


לאיש שב א לסעו ד 


9083 התלאו ת של ט בתחנו ת הדל ק הסיניות , 
מליו דיווחנ ו כב ר בעב ר הקרוב , הגענ ו עת ה 
ל סירב ו סין / כן , ז ה ש ם המיסעד ה בתוספ ת 
הסינית: .צ׳ונ ג צ׳ינג / והי א ממקומ ה בשדרו ת 
מזל  122 בירושלים . הא ם הבעלי ם התכוונ ו 
טמח לפידבר ? אול י בעצ ם חשב ו ע ל מיטבה ? 
לא נוע . המקום , בכ ל אופן , נרא ה באמ ת כמ ו 
סירבו. רי ק לגמרי . מע ט מלצרים . ואנחנו , 
?גונם הנאמ ן ובת־לוויתו . 

ובכן, ישוע ה גדול ה מתחנו ת הדל ק ל א 
תומת לנו . זא ת כב ר ראינו , אב ל בעצם , למ ה 
לנו לחפ ש ישועות . מרוב ר במיסערו ת פשוטות . 
מזירות, שאינ ן מבטיחו ת הרב ה ואינ ו מסיימו ת 
ומה, אכ ל לשבו ע בה ן אפש ר בהחל ט ולעתי ם 
ע ליהנו ת מהנאו ת קטנות . 

פתחנו במרק י ירשת . לכאורה , הי ה כא ן הכל . 

סרק העו ף בבסי ס הי ה כאן . ירקו ת חתוכי ם היט ב 
מינם מבושלי ם ית ר ע ל המיד ה הי ו כאן , אב ל 
פה שחס ר הי ה החיבלו ן סויה , זנגוויל , אול י מע ט 

| נ!ל,אוליגםכףיץ . 

! נסלא ט הסינ י שהוג ש לנו , לעומ ת ז ה הי ה 
עורף סוכ ר וחוס ר חומץ . הו א הי ה מחו ק כמ ו 
מכריו/ 

} מתסלא ט עברנ ו לאגרולס , שהי ו פריכי ם 
ועשירים ומהאגרול ם עברנ ו למנו ת העיקריות ; 
עוף כשקדי ם ועו ף באננס . 

מנות ל א רעות , ובכ ל זא ת ג ם ל א לגמר י 
מוטח. שנ י מינ י העו ף טוגנ ו באות ו האופ ן ול א 
אובחנו ר י ז ה מזה . בררך־כל ל ג ם עו ף באננ ס 
וגס עו ף כשקדי ם ראו י לה ם שישה ו תחיל ה זמ ן 
מ במרינדה . א ך העו ף בשקרי ם אוה ב מרינד ה 
מווכנת מכ ף עמילן , חלבון־ביצה , חט ב סוי ה 
ושטן ואיל ו העו ף באננ ס אוה ב יי ן לב ן וסויה . 

כאן, כאמור , ל א זכ ו הענפנ ם להיבד ל ז ה 
טזת וחו ץ מז ה טע ם המרינו^ א ד י הורג ש 
כמי חו ץ מז ה השא ר ל א הי ה רע . אומנ ם ברוט ב 
ואננס הוח ש עוד ף קורנפלו ר ומעי ן דלו ת החומ ר 
ואולי כגל ל היעד ר ירקות ) א ך העו ף בשקרי ם 
ויה מחוב ל היט ב ועשי ר בשקדי ם ובירקו ת 
מחו. 

ומכאן למנ ה האחרונה , כנג ה באש . עטופ ה 
בעטיפה ענ ה,וכבד ה מד י ש ל בצק , ולתשלום ; 
*5 שקלי ם לארוח ת תפרי ט לזוג . נרא ה ל י 
שיחסית לרמ ת האוכ ל אפש ר הי ה בהחל ט 
להוריו כא ן א ת רמ ת המחיר . 

לוקולום 


דניאלה ■קד ה 


מיבטא 


עליתי ארצ ה לפנ י  10 שני ם כנעד ח צעי־ י 
רה ועדיי ן י ש ל י מיכט א זד . הא ם אפש ר 
להיפטר ממנ ו איכשחו ז א ס בן , לא ן לפנות ן 

שושנה. 

אני מניח ה שאצ ל מור ה להיגוי , אפ - 
שר ללמו ד אי ך מבטאי ם נכו ן א ת המי - 
לים העבריות . אפש ר להתעניי ן בתיאט - 
רונים השונים , אי ך מגיעי ם למורי ם 
כאלה, א ו במחלקו ת ללימודי־תיאטרו ן 
באוניברסיטה, א ו בבית־צב י ברמת־גן . 
אבל למ ה לך ? ז ה נור א נחמ ד קצ ת מיב ־ 
טא זר , במיוח ד א ם הו א טבעי . 


שערות בא ף 

אני ב ן  19 בזמ ן תאחרו ! צומחו ת ל י 
שעדות בא ף מ ה לעשות ן 

התל-אביבי 

כלום. לאנשי ם שעירי ם צומחו ת שע - 
רות בכ ל מינ י מקומות . א ם השערו ת 
באף מפריעו ת לך , גזו ר אות ן במיספדיי ם 
קטנים. אב ל ה ן יצמח ו שו ב ותצטר ך לג - 
זור שוב . אנ י מתאר ת לעצמ י שאת ה ג ם 
מתגלח כ ל יום . ככ ה ז ה בחיים , מגי ע ג ם 
לגברים משה ו מטריד . לא ? 

להיות בתול ה 

אני עומד ת להינש א בקרוב . לפ י חמסו ־ 

רח במשפח ה שלנ ו על י להיו ת בחולה . 
אומנם ל א קיימת י יחסי-מי ן א ף העם , אב ל 
במשך שני ם אוננת* . הא ס אנ י עדיי ן בח ד 
להז 

ב.ג. 

קרוב לוודא י שכן . 

מה איכפת ? 

ש.ת. לנוע ה מקיבו ץ כבדי : אנ י מסכי - 
מה אית ן לגמרי . אנ י מקוו ה שבדו ר ל ך 
שאיני אחראי ת ע ל העחו ן כולו . בקוש י ע ל 
החלק הקט ן שלי . חו ץ מזה , מ ה איכפ ת 
לך מ ה חושבי ם אחדים ? 

נשואים מושכי ם 

מדוע גברי ם נשואי ם מושבי ם יות ר מר - 
ווקים? 

איריס 

גברים נשואי ם יודעי ם שאי ן לה ם מ ה 
להציע לרווקות , ולב ן ה ם למד ו כ ל מינ י 
טריקים אי ך לבלב ל א ת הנע ה לרווקות . 
אתר־כך ה ם חוזרי ם הבית ה לאשה . 


משהו להסתי ר 

אני אלמנה . אנ י נמצא ת בקש ר ע ם גב ר 
כבד יות ר מ״ 4 שנים . במש ך הזמ ן פגשת י 
אותו ר ק פעמיי ם ושא ר הקש ר חו א טלפוני . 
הוא אד ם של א מספ ר ע ל עצמ ו ומלב ד 
הכינוי של ו אינ י יודע ת עלי ו מאומה . הא ם 
להמשיך בקשר ? 

נעמה 

אס אחר י 4 שני ם ש ל קש ר א ת עדיי ן 
לא יודע ת עלי ו בלום , סימ ן שי ש ל ו מש - 
הו מאו ד רצינ י להסתיר , אול י אש ה וכ - 
מה ילדים . א ם נעי ם ל ך לדב ר אית ו בטל - 
פון המשיכ י בקשהא ם העניי ן מצי ק ל ך 
סיימי אותו . ברו ר לך , אנ י מקוו ה ששו ם 
דבר רצינ י ל א יכו ל לצא ת מקש ר משוג ה 
מה. 

בלי הסכמ ה 

אני ב ת  15 ואנ י מאוהב ת בבחו ר ב ן 17 . 
חורי ל א מקבימי ם ליחסי ם מינינו . הא ם 
אפשר להמשי ך ניחס* ם בל י הסכמ ת חוט ־ 
ריס? . 

הומלאיח 

אפשר לעשו ת הכ ל בל י הסכמ ת ההו - 
רים, אב ל ל א בגי ל 15 . הב י במ ה שני ם 
עד שתהי ה עצמאי ת וא ז ג ם תדע י א ח 
החשובות לשאלו ת כאלה . 

אי־־אפשר 

לידיעת ק ל המבקשי ם חשובו ת אישיו ת 
לפי כחובת ם הפרטית : מצטערת , א י אפ - 
שר; אנחנ ו מקווי ם שב ל חשוב ה שמהנדס ־ 
מת, יכול ה לעזו ר לחרב ה אנשי ם שי ש 
להם אוהז ז בעיה . 


□ל הסק □ הז ה 


תירגול 

מסויים 


מאת זיוי ת אברמסו ן 

לבים מה״שופכי ם המהירים" , משתדלי ם 
להאריך א ת המישג ל על־יר י שה ם מסיחי ם א ת 
רעתם מ ן הגירו י המיני , באמצעו ת הירהו ר 
בנושאים שוני ם כמ ו מס-הכנסה , ספיר ת כבשי ם 
וכד. אחרי ם מכווצי ם שרירים , נושכי ם שפתיים , 
תוקעים ציסורניה ם בבשר ם וכיוצ א בזה . 

יש הסחסשי ם א ת הגאול ה בכימיה . ה ם 
רוכשים לעצמ ם מינ י מישחו ת וסוגי ם ש ל ספריי , 
המשמשים להקהיי ת התחושה , וכ ך כשהפי ן 
משותק חלקי ת ה ם יבולי ם להמשי ר א ת המישג ל 
זמן ר ב יות ר מפנ י שה ם ל א מרגישים , ל א 
מתגרים ־ ול א גומרים . 

כל האמצעי ם האל ה מהווי ם .דרכי ם ל א 
לדתגדות. מאלי ו מובן , שכשאד ם ל א מתגר ה ד י 
הצורר, הו א אינ י מגי ע לאורגזמה . האורגזמ ה 
היא רפלק ס המופי ע בע ת התגרו ת כעוצמ ה 
גבוהה. הפול ט המוקד ם ־ כפ י שבכ ר הוסב ר ־ - 
אינו יבו ל לשהות , להישאר , ברמ ה הגבוה ה ש ל 
גירוי מבל י להגי ע מי ד לפליטת • לכ ן הו א מלמ ד 
את עצמ ו של א להגי ע לרמ ת הגירו י הגבוה ה וכ ר 
הוא דוח ה א ת הסוף . 

אבל, הו א משל ם ע ל כ ך מחי ר יקר . הו א מונ ע 
מעצמו א ת הריכו ז בהנאה . ככ ל שגדל ה ההנא ה 
שלו, כ ן עול ה החרר ה של ו שהנ ה הנ ה יגי ע 
לשיא. וא ז הו א מתחי ל לומ ר לעצמ ו דברי ם 
בנוסח ש ל.תירג ע חביבי , בנחת , א ל תתרגש , 
חשוב קצ ת ע ל צרותיו , תיזה ר מהתקף־לב' , 
וביוצא באל ה רנרי ם שנועד ו לצננו . 

כך, ג ם א ם דיו א מצלי ח לדחו ת א ת הפליטה , 

הוא מפסי ד א ת העיקר . במקו ם להתמס ר לרג ש 
ולתשוקה, הו א עסו ק בהפעל ת מעצורי ם 
ובמניעת השתלשלו ת הענייניי ם הצפוייה . חו ך 
כרי כך , בעו ד הו א עסו ק בל א להתגרות , עלול ה 
בת־זוגו להרגי ש אי־נוחות , במיקר ת שהזו ג ל א 
מקיים תיקשור ת מינית . הי א חש ה שמשה ו ל א 
בסדר. הי א ל א מכינ ה למ ה ברגעי ם האמורי ם 
להיות המרגשי ם והמסעירי ם ביות ר הו א נרא ה 
לפתע מרוח ק ומסוג ר ועסו ק במשה ו אחו ־ לגמרי . 
היא עלול ה להני ח שהו א ל א מעוניי ן בח , ל א 
אוהב אותה , ל א חוש ק בה . 

אבל י ש לשיטו ת אל ו ש ל טיפו ל ביתי , 
שיטות נפוצו ת הנמסרו ת מס ה לאוו ן - חיסר ה 
מרכזי. ה ן מנציחו ת א ח חמצ ב ואפיל ו מחריפו ת 
אותו. בעזר ת מחשבו ת מסיחו ת א ו תרסיסים , 
מתרגל האי ש יות ר ויות ר של א להיו ת מוד ע 
לריגוש המיני , ומ ה שקור ה לרו כ הו א דווק א 
שיכולתו לשא ת מת ח מיג י גבו ה הולכ ת ופוחתו / 

בטיפול עושי ם א ת ההיפך . מלמדי ם א ת 
הגבר להיו ת מרוב ו כל־כול ו בתחושותיו , 
להתמקד בעונ ג ובגירו י של ו ולהכי ר אותם . 
ההיכרות ויכול ת הזיהו י המתייק ת ש ל הרג ע 
שלפני האורגזמ ה ה ם שמאפשרי ם ל ו בהדרג ה 
לדחות א ח מא ה ולהחלי ט מח י הו א רוצ ה כה . 

הטיפול נית ן בדדך־בל ל לשנ י בני-הזו ג והו א 
קשור כתירגו ל מסויים . לשניי ם ניתנ ת הדרכ ה 
מתייקת לבצ ע בבית ם משימו ת משותפות . 
ושוב, כאש ר קיימי ם אצ ל שנ י בני־הזו ג רצו ן טו ב 
ונכונות להשקע ת מאמץ , סיכוי י ההצלה ח ש ל 
הטיפול קרובי ם מאו ד למא ה אחוז . במילי ם 
אחרות, למ י שרוצ ה להיפט ר מפליט ה מוקדמ ת 
- הדר ך פתוחה . 
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קבורת 

כלב 


3!י שי ש ל ו ל ב רר , מ י שהו א צמחוני , וככל ל 
כל העדיני ם למיניה ם - השורו ת הבאו ת עשויו ת 
לגרום לכ ם בעיות . את ם רוצים , א ! תעכר ו 
לעמוד הב א - רא ו הוזהרתם ! ולעצ ם העניין . ע ל 
בתי־קברות לכלבי ם בב ר דיברנו . אומנ ם ר ק 
דיברנו ומריבו י עדיי ן ל א נוס ר -בי ת הקברו ת 
היהודי הראשו ן להיות" , אב ל ג ם דיבורי ם ת ם 
שלב ראשו ן לקרא ת עשייה . 

בית־קכרות לחיו ת הינ ו צור ך ממש י לרו ב 
בעלי הכלבי ם אש ר מוקירי ם אותנ ו ורוצי ם 
לזכור אותנ ו לנצח . ־ 

אך בית־עלמי ן שכזה , א ם בכל ל יוקם , אינ ו 
רק צור ך למ י שנשארי ם בחיים , זה ו ג ם כבו ד 
אחרון למת , אפיל ו א ם הו א בלב , ההול , א ו 
אפילו סו ס זקו י אול י את ם ל א יודעים , אב ל 
חשבתם לעצמכ ם מ ה עושי ם בגופת ו ש ל הול ך 
על ארב ע אש ר התפג ר בטר ם ע ת א ו נרר ס תח ת 
גלגלי מכוני ת פראית ? 

האם תיארת ם לעצמכ ם מ ה יעל ה בגורל ו ש ל 
אותו גו ף חיית י אש ר בליב ו פעמ ה נשמ ת חי ה 
אוהבת ונאמנה ? ובכן , תחקי ר ממצ ה בנוש א ורא י 
יוכיח לכ ם כ י הרב ה כמ ר אי ן בקבורת ו ש ל כלב . 
-קבורה' אמרתי ? איז ה קבור ה ואיו ה בטיח ח 

במיקרה הטו ב יכני ס עוז ר הווטרינ ר א ח 
הגופה המרזלרל ח לשק־סלאסטי ק שחו ר וימסו ר 
אותה הלאה . הלא ה למי ? ל-קבל ו קבור ה 
מוסמך!" וכאל ה י ש ו\1ק . מדוב ר בדרך־כל ל 
כמושמיקים, א ו כסו\\\.גשי ם אש ד יסלק ו א ת 
הגופה בכ ל רר ך שנראג־ ת להם . ה״מקצוענים " 


שביניהם יכר ו בו ר בשר ה הפתו ח ויטמנ ו ב ה א ת 
השק המרולרל . וכר , לל א ש ם ולל א סימן , מצב ה 
או רישו ם מרוייק , ייטמנ ו החיו ת ור ק הש ר יוד ע 
איפה. העיק ר להיפטר ! אינ י מרב ר ע ל המיפג ע 
■ העירובי־היגיינ י שבעצ ם בחיר ת כ ל שר ה פתו ח 
י וכ ל ע ץ רענן , כמקום־קבור ה בלת י ומנ י 
. ■ לחלוטין . 

ואיגי מאשי ם כא ן א ת הקברני ם בלבר . ג ם 
י׳ לבעל י הכלבי ם י ש חל ק במעל . והל א א ם הי ו 
. י דורשי ם ושואלים , ורא י הי ו מקבלי ם תשובו ת 
מספקות בחלקן . וכך , באי ן שוא ל ובאי ן מפקח , 

- נעז ? בע ל הכל ב ביגונו . הווטרינ ר עוש ה א ת 
י; 1 שלו , והכל ב א ו החתו ל ג ם ה ם יכולי ם ללכת . ומ י 
. ! יורע ? במרינ ה מפתיע ה כמ ו שלנו , אש ר ב ה כ ל 
• כל ב יהוד י בצה״ ל אוכ ל כש ר כש ר בהשגח ת 
;הרבנות הצבאית , במדינ ה כז ו עלולי ם בעו ד 
שנים להסתכס ר ע ם הרתיים , משו ם שהקבלני ם 
, יבנ ו ע ל קבר י הבוקסרי ם והפורלי ם הפזורי ם 
; לרו ב בארצנו.. . ח י שמיים ! 

ומה ע ל אות ן גוויו ת בציר י דרכי ם וברחובו ת 
תעיר? א ל תגיד ו לי ; "ל א ראינו , ל א שמענו , ל א 
־, הרחנו".! " המרא ה הו ה ממ ש הור ס אות י כ ל פע ם 
מחדש, ומ ה את ם רוצי ם שאעשה , שאפנ ה לר ב 


פרץ? שאזו ם פתיח ת -חבר ה קדיש א כלבתא? " 
אולי".?! 

בכל אופ ן המצ ב היו ם הו א כלת י נסבל , 
גוויות כלבי ם וחתולי ם שסוע י אברי ם 
ומרוטשים, מתגוללו ת לה ן בציר י דרכים , ולא ף 
אחר ל א איכפת . וא ם כב ר מסול ק המיטר ד לאת ר 
יומיים, ז ה בגל ל ההגיינ ה ול א בגל ל כבו ד המת , 
חס וחלילה . כקיצו ר רבותי , מ ה אנ ו מבקשים ? 
לחיות בבכו ר ולמו ת בכבוד . א ל תפקיר ו א ת 
נשמתנו לעורבי ם ולגלגל י מכוניו ת הזבל . צרי ך 
למצוא פיתרון , קמר ה נאות ה לכ ל כל ב אש ר 
משלם א ת מיסי ו לעיריה . שהעירי ה תקצ ה 
מיגרש, ותדרו ש סכו ם גדו ל עכו ר קבור ה 
עירונית. מ י שירצ ה שג ם יקי ם מצב ה לכל ב של ו 
ומי שמעוניי ן להבטי ח לעצמ ו מקו ם טו ב 
באמצע, שיכתו ב אל י למערכת . השל ב הב א יהי ה 
ביטוח חיי ם לכל ב ותאמינ ו ל י ־ בעי ר המטורפ ת 
שלנו ז ה ממ ש ביטו ח חובה ! 

צ״ארהאו, 

צ׳יף ש ל אלון ! 


יש עתי ד 


שירטון 

הצדק 


מאת יבש ם עזג ר 

לא ק ל היו ם לפנו ת לערכאו ת משפטיות . 
טחנות הצר ק טוחנו ת לא ט ובאופ ן בירוקראטי . 
כרי לעכו ר א ת מסלו ל המיכשולי ם ולהגי ע א ל 
כס־המישסס, חיי ב אזר ח מ ן השור ה לשכו ר ל ו 
מורה ררך , עו״ר , שיובי ל אות ו בשבילי ו 
הנסתרים ש ל החוק . מ י שינס ה לחסו ך א ת שב ר 
הטירחה שהלל ו גובים , ימצ א א ת עצמו , במוקד ם 


או במאוחר , ע ל הבנקט . עורכי־הרי ז מ " 

; בס־המישפ ט בתומ ה אנועי ח כצחי ד 
: כ י מ י שיד ו אינ ה משג ת לשכ^י׳־^י ז 
ן שאינ ו יכו ל לזכו ת 

כרי להבטי ח א ת שילטו ן הצד ע ** * - 
. המישפ ט מיד י המלכי ם והיטלנו^ ״ 2 ' 

לחוקק חוקים . וכא ן הסתמנ ה 
; החו ק מסוב ך ונפתל . א ס ל א ו י בםי?מ 2 
! מסבכי ם אות ו עו ר יותר , כו י ^2 ? י 
. פרנסתם . אפש ר לומ ר כ י מערכ ת2 ״ 
, עבו ד עורכי־הדין , ל א יות ר 

; פשוט , ואחי־כ ו 

: אות ו לקדמותו . מש ל למו ז הדב ר דוטחלפס ע 
המקלקל בכוונ ה תחיל ה א ת מכונית ו נו י 
־ שחבר ו יוכ ל לגבו ת ממר י לאו ד סכו , א ת ^ 

צריך להיו ת ריב ם ש ל עוכר י הצדק . ^ מו י 

בעתיד תל ך התלו ת מלג ו במתוו ה 
למיניהם, ותפחת . מאגרי־סיר ע נעותשנ ה 
יספקו, חינם , לכ ל דורש . מיד ע עדכנ י ^ 
תנועות קניי ה ומכיר ה ש ל נכסי ע ז ה יה״ס ש 

בין המחש ב של ד למחש כ הלמ ג 
מם־הכנםה, יפטו ר אוח ו  10 חתונ ה 
בשירותיו ש ל רואה־החשנון . הוויתו ר ע ל 
שירותיהם ש ל עורב י הריו , לעומ ת זאת , 1 
יוכל להתבס ס ע ל המחש בבלכד יבאוניו ת 
כולנו לעשו ת י ד אחת . ' 

נצטרך לבטל , בב ת אחת , א ח כ ל מוק ז 
הקיימים. נחזו ר להסתמ ר ע ל ההיגיו ן וע ל מ 
הצדק האנוש י היש ן והטוב . מישפטי ם יתמ ה 
בפני חבר־מושבעי ם עממ י שחברי ו ייסוו ! 
באופן אקראי , ביר י המחש ב התוב ה לשו ת 
כצווח־מושבעים תדח ה כ ל חוב ה חבו־חי ח *!זודי ן 
היום את ה שופט , מח ר נאשם , מחרתיי ם חונן " 
הנאשמים והתובעי ם ■ יציג ו א ת סימ ן ' 
בעצמם. בל י קטיגור , בל י סניגור , 
פילפולים. פשוט . דברי ם בהווי * 
חבר־מושבעים עממ י יר ע לבחו ן א ת סיעמי ו 
ארם ג ם א ם ה ם נאמרי ם בשפ ה פשוטג ו 
והצדק פשוטים . המישסטי ם יהי ו קצרי ם 
הרץ עת ן בהצבע ה דמוקרטית . 

שילטונם ש ל המישפטני ס בחיינו.: ^ 
בעתיד לקיצו . בסופ ו ש ל רבו , ח* מ ׳ 
המישפטית נועד ה להק ל א ת חייג ו ול א מסי . 
עליהם, כפ י שהי א עוש ה היו * ל א עזי ד 
החוק! יח י שילטו ן האדם , שילטו ן הצד ק 1 


קויאי ידיעות * אחר״ו ח *,ערו ! ק,רא י יד-ע1 ח א " 
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;אמריקאי 1 האמו׳׳מאי * 


הסיימ 

לחוף 


ד;זמו - 

יי- י "' ל ידשרני ד 

הסתיו, עוש ה משה ו לנפ ש הרומנטית . 
שירי□ רבי □ חובר ו בהשרא ת 
המראה המיוח ד שי ש לער י אירופ ה 

וארה״ב בעוג ה ז ו ש ל השנה , 

עלי השלכת , האו ר הר ן והחזר ה שלהחיי ם 
למסלול□ אתר י חופשו ת הקיץ , יוצרי □ יח ד 

אווירה שתענו ג להתנש ם בה . 
רימון טיולים . מציעי ם לכ ם מבח ר מסלולי ם 
מרתקים לטיול י הסתיו , באירופ ה וב א ר ה " ב 
על פ י מיט ב המסור ת ש ל שרות י בת י מל1 ן 
והסעה ברמ ה * ז את ם מצפים , 

ע□ צוו ת מלווי □ מנוס ה המכי ר היט ב 
את אתר י הטיולי ם והשמ ד לשרותכ ם 
לכל אור ן הדרך . 

הטיולים מיועדי ם לכ ל קורא י העיתו ן 
ללא תשלו ם דמ י חבר . 

4:;׳טים והרשמ ה אצ ל כ ל 
;*ומי הנסיעו ת המורשי ם ; 


30 יו ם 

ניג-יורק. פילדלפיה . 
וושינגטוך.מפלי 

ניאגרה. א1ר א דו . עול ם 

העתיד- אפקוט . 
שיקאגו. ילוסטו ן 

פ*רק.רקסוו,סאלט 
לייקסיטי. ציו ן פארק . 
לאס מאס . סא ן 
פרגסמזקו, ־־דר ך  17 
המילין־־. מצגר ת 
הרסס. סולוומנ . לו ס 
אגנלט. דיסגילנר , 


חאריבי יציא ה  198 
9 .169  21 


?;3 יו ם 

ניו-יורק.בילרלפיה. 
וושינגטון. מפל י 

הניאגרה. סיאטל . 
מקובר(כול ל אקספ ז 
86).הא 'ויקטוריה . 
סאןפר(סיסקו.״ררך 

17 המילין־־ . 

כרמל-מונטריי. מצוד ת 
הרסטהגליונג,לוס 
אט לס , לא ס וגאס . ציו ן 
פארק, בריי ס קניון , 
סאלטלייקסיטי 
גיקסון. ילוסטנו , 
אורלנדו, (כוללאפקוט ) 
ניו-יורק 

תאריכי יציא ה. 8  28 
189 


.ממ031ס>%׳ 


יאסי ! פיראוס . פטמוס , רודוס , איוו י 
בוזוקי. סובלקי . אוניו ת הפא ר ש ל אפיחטיגך ־ 
צורת המפ ש שמאפשר ת ל ו 
לנפוש פע ם את ת כמ ו מיליונ ר יוהי • 

01^ את ה ל ן כחדרי ם מפוארי ם וממויגים י 
מקבל 6 ארותו ת גורמ ה <יןני ) 

מהמר בקזינו . רוקדבד״^ י 
מכלה בב ר וחוז ר הבית ה נמ ותי ד 


שוויץ 

בגיוס 

רומא. טיבולי , סיאנד . 
פירגצה. וגציה . הר י 
הדולומיטיס, 
אינסכרזק 
ליכטנשטיין: ליצרן . 
אינטרלקן. בו־ ך נ־גב ח 
תאריכי יציא ה 16.9 . 
4.10,309^4- 


י־''יו ־ יזווי!!:!ו?1!1'111 ^ 


ניסיסעי"""* י י־. , ׳ 

אפשרות לחארכתהשחיה ■ 

במו כן , את ה יבוללתכנושויטבא^^ . 

ל־גי 4א ו 7 ימי ם 0^?יז^דרונ ' 

פגה לטוכוהנסיעות^ • 

(ל א . כדא י להשוו ת מחיי " 

■נוללטיקה-לאיילי^ | 

אלאלוף 1שות ׳ ■ י ג . - . י 
ממיםכלליים : 

ת׳יא: *■591 .61142:^ג' י . ו י ז . 
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£>אן_1 |>|1ז0^ י י * 

כבר 30 שג ה ט לפעילותחגיסי ^ - י ז 


1 


מוע^ן קורא י ידיעו ת אחרונו ת מנעדז ן ק*יא י 


י 1זריעו ת אחרונו ת מועד־ו ן קורא י ידי<1(1 ז אחר1^[ ^ 


שעות אחרות , יו ם אח ר כשנ ה 
שעבר* התמזג ו מימ י נדירו ת 
העולם והי ו לאחד . מ י הוולג ה 
החמזגו ע ם מ י נה ר המיסיסי ־ 

עס הדנובה , הנילוס , הירדן , 
^זונס וחיאנג־טסד - בכ ך סימל ו א ת 
אזוות-העפיס, א ת תלות ם ההררית , 
"*חיסעולה ושלום • 
אוטופיה? חלו ם בהקיץ ? אגר ה 
ועהן - לא . ז ה קר ה במציאות . 
ניחמחוז ש ל פסל ת ישראלית , אבלי ה 
ט1. שבסיו ע מחלקו ת החקלאו ת והמי ם 
£ האו״ ם ליקט ה א ת מי־הנהו־ו ת ש ל 
82 סריגות , בחש ה אות ם לקוקטייל , 
גמיאה בפריזר , ומהתוצא ה עיצב ה 
מל במר ת כרור־הארץ . הפס ל שעוצ ב 
לך;ל יו ם השנ ה ה־ 40 לחתימ ת אמנ ת 
מו&ות־המאוחחת, הי ה סטו ץ נעיל ת 
פסטיבל האמנו ת ש ל סךפרנציסקו . מ י 
מגהך למחשב ה שפס ל הקר ח נמ ס 
תעלם זמ ן קצ ר לאח ר שהוצ ג בפסטיב ל 
האמנות - יבו ל למחו ת א ת החיו ך 
הדני משפתיו . 

חמסחו ש ל הסס ל הית ח הצימו ק 
שבעניין. שכ ן זרימ ת מי־הגהרו ת ביחד , 
לצללי!זשי ר .אימג׳ין " ש ל ג׳ו ן לנון, . 
מחימה א ת הצור ך להתמזג , לחיו ת 
ללא גבולות . המי ם הנמסים , קלח ו 
לבריכת ההשתקפו ת ש ל המרכ ז 
ועירוני ש ל סן־פרנציסקו . בהזדמנו ת 


82 מרעו ת נתנ ו לפסל ת אנלי ה מג ן א ת 
מי הנהרו ת שלה ם • הי א בחש ת אות ם 
לקוקטייל , הקפיאה , ומהקר ח הבינלאומ י 
שנוצר,?יצב ה פס ל בצור ת ברוריהאר ץ 
• הפס ל שנמ ס ביוס״ההולר ת ה״ 40 
לאירגון האר ס ל א נקל ס • המי ס זרמ ו 
יחר לבריכ ה מיוהר ת סימל ו א ת היכול ת 
של ב ל הקמי ם להיו ת יה ר בהארמוני ה • 
רמותה ש ל הפסל ת שהצליח ה לסמ ל א ת 
השאיפה לאחוו ת העמי ם 

מאת גורי ת בת־יע ר 


ת... י • 

, 


• ז ־ •י ' 


.גייג,4.״־־א:': • י 

3;,י׳*•,; . 

ר. י 

• .1-■ ' ■,■•*;■׳גי■..״ . 1 


• ..'•־׳. ק.-. ׳ י 

:■ , י ■ ■ 

זי י : י 

'■־ ־ ־ . -■'2 * • 


אנליח מגן : האמנו ת של י 
טסת ליצו ר קש ר ע ם 
החברה(תצלו ם : מנח ם עוז ) 


הגיגית ז ו הסב ו אות ה למקו ם היחי ד 
נאוה״ב(ואול י בעול ם כולו ) המכי ל 
מים מיפאן , מסיו , מישראל , מאלג׳ריה , 
מצרי* הורו , בנגלדש , קפריסין , פדו , 
מקסיקו, דנמרק , מהמכי ם  82 מדינית , 
•9§ 

סרההיתוך הקר , נמ ס כשתו א מוק ף 
לריס בתילבושות־עמי ם אופייניות . 


" י 

יי 

י י • . 1 

3^1־^•: ■ יי • 
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||1יויו| 

זכיין < ו 


מ|ל!:; ־;מוג י 


'יי־מח״נ זדזתנו ת |^1ט1£1 ] 


|א1(1£׳\^^ 

דגש חז ק 
לעיניים 
!לשעתיים 
חדש 
נירבלס! 

חפו י; ׳ ת 

; לטיניים : בכווול , 

.. שחו ר וירוק , י 
י. ט פ רו ו וז ז צללי ם 
לטיניים: .'באפור, . 

ירקרק ו ח כלת - 
. ..ח;■! 0פ1 1־1־ 111 
• י . וי ; ח ר ־ ת : 
ראיון:. 

וו • ז ויו : י י . 


הצעה 

מיוחדת! 

קני 2 עפרונו ת לטיניי ם 
-1- תחר ד וקבל י חינ ם : 
עפרון לשפתיי ם גקלנו ר 
לכל ר.סט . 

שווי הס ס ~  10.40 שק ל 


55531^§^׳׳'"ות ׳ ^־!עו ת 


יליונר אמריקני , מספר ת הפ - 
ך/ ריחה , רא ה שהכל ב הפרט י 
^ | של ו משתעמ ם מאוד . לכ ן 
יקנה ל ו במתנה...ילדה י 
לאחרי שבועיי ם ש ל בילו י בחנויו ת 
מווך לבעל י חיי ם - י ש באר ץ למעל ה 
משמונים באל ה ־ ־ ואחר י שיחו ת ע ם 
יצרנים, יבואני ם וכעל י כלבי ם 
וחתולים, אנ י מוכנ ה להמ ר שהבדיח ה 
הזאת ל א תצחי ק א ת כולם , 

לכלב ולחתו ל בישרא ל 86 ' אי ן 
סיכה להתלונן . מפנקי ם אותם , 
מטפחים, ומאגישים , ומקימי ם מיפעלי ם 
חדשים כד י לספ ק א ת צרכיהם . שמעו ן 
גרום, משוו ק •כלבו ד (מדו ן חד ש 
לכלכים ש ל •אס ם הנגב׳* ) אומר , 
עבהקד א ל רישיו ן הייצו ר העביר ו א ת 
המיפעל סידר ה קפדני ת ש ל בדיקו ת 
וטרינריות והיגייניוח . -אנ י ל א בטות , 
אם מזו ן למי־אר ם עוב ר כ ל כ ך הרב ה 
בדיקות"." 

מייבאים ומייצרי ם למע ן הכלבי ם 
והחתולים הכל . מ ה ל א מצאת י 
בחנויות? בקכוקי־חל ב לגורי ם יתומים , 
אי לפאל ו הסובלי ם מא ם 
סרבנית־ד״גקה, במחי ר ש ל  8.95 
שקליע תחלי ף חלב־א ם לחתו ל , שאימ ו 
יולדתו מסרב ת להיניק , ב־ 14 שק ל 
לקילוגרם וחצי . י ש ג ם אקד ח יור ה 
תרופות ־ ׳ מכניסי ם צינו ר מלאסטי ק 
לפי החיה , משחילי ם א ת הגלולה , 
ויורים, 

החנויות עמוסו ת מישחקים . 
למשל." מארסי י עככרודפרוו ה מיובא , 
מדיף רי ח מיוחד ־ שחתולי ם'אוהבים . י ש 
אפילו עיתו ן לכלבים., . מפלאסטיק . 
מין צעצו ע לב ן דמו י עיתו ן מגולגג י 
מעוטר סימני־דפו ס שחורים , ושמ ו 


כישראל •דייל י גרואל ״ - הנהימ ה 
היומית. הו א ערו ך ביד י •חבר ו הטו ב 
של האדם" . מאו ד מתאי ם לכל ב 
אינטליגנטי, הצופ ה בסרטים , ומקנ א 
ככל הכלבי ם שאולפ ו להבי א לבעליה ם 
את העתון . 

•אנשים עוכרי ם לי ר הדוכ ן 
וצוחקים", אומ ר המוכ ר בדוכ ן חר ש ש ל 
•מאפס", ב.כ ל ב ו שלום' , המצי ע 
מישחקים רבי ם לכלבי ם ולחתולים , 


מוטרד. המשפח ה אימצ ה גו ר כלבים , 
והבייבי ל א אובל . חשכ ו שהחו ם 
משפיע. הלכ ו לווטרינר , שילמ ו  20 
שקלים, ול א נמצא ה כ ל בעייה . אול י 
כראי להחלי ף א ת האוכל , אמ ר הרופא . 
ניסו אבק ת •מטרנה׳ ׳ לתינוקות , וג ם 
מזה הגו ר ל א התלהב . לפ י עצת ה ש ל 
שירי התפש ר הבעלי ם לבסו ף ע ל 
שקית אוכ ל מיוח ד לגורים . 

חנויות המיו ן לנעלי־חיי ם ה ו משה ו 


בארץ מגדלי ם היו ם כ־ 200 אל ף 
כלבים מבוייתים , וב~ 60 אל ף 
חתולים. הב י הרב ה כלבי ם גדלי ם 
במוש בי ם . הק י בוצי ם במקו ם שנ י , 
הערים - מקו ם שליש י 


לצד אוכ ל מיובא . תמ ר ארליר , בעל ת 
קוקר ספאנייל , מרימ ה בסקרנו ת א ת 
מישחקי הסלאסטיק , מחייכ ת ול א 
קונה. הכל ב הפרט י של ה ל א אוה ב 
אפילו חטיפים . 

קו־שיווק של ם בחנויו ת מיוח ד 
לממתקים לכלבים . ל א פחו ת משבע ה 
סוגים ש ל ופלים , כול ם מיובאים , י ש 
ממתקים מצופי ם שוקולד , ביסל י 
וצ׳יפס, דג ל כמהדור ה כלבית . י ש ג ם 
חטים,* סרריבי ם לחתולי ם שמתנהגי ם 
ים יי * ומוצרי ם לטיפו ח היופי . לדוגמה . 
ריאודורנטים ושטפ ו לכלבים . 
שורות׳־שורות ה ם עומרי ם סדורי ם 
בחנויות המתמחות , וי ש ביקוש . 

למעדניה לכל ב ש ל שיר י ח י 

<־רמוד ״"־י י  ־זרמ ו 


שביו לישכת־ייעו ץ לבי ן עס ק מיסחרי . 
מעטים הלקוחו ת שנכנסים , לוקחי ם 
ומשלמים. בררן־־כל ל כ ל רכיש ה הי א 
סיבה לשיח ה ארוב ה ע ל כע ל החיי ם 
הפרטי, התפתחותו , החוכמו ת ו/א ו 
הבעיות שלו . 

מה עושי ם ע ם הפרעושים ? אול י א ת 
מכירה מיספר ה טוב ה לכלכיס ז י ש ל ך 
שמפו טוב ? שאלו ת טיפוסיו ת ששמעת י 
כמשר כמ ה שעו ת בילו י בחנויו ת 
תל-אביכיות, המתמחו ת במזו ן לבעל י 
חיים ובתעשיי ת האבזרי ם דיעניפ ה 
שמסביב, 

דדח חגג' , יבואן , טוע ן שו ו בדיו ק 
הסיבה שבישראל . רשתו ת השיוו ק 
כמעטשאונןמתעסקו ת במזון -לחיות : 
 ^ת&קי ס כקני^ ז 1100 . 


הם צריכי ם א ת הייעוץ , א ח השיח ה עג * 
המוכר". כ״שופרסל ׳ אופוים . 
שמכירות מזו ן לכלבי ם וחתולי ם מהוו ח 
חצי אחו ז ממחזו ר המכירו ת ש ל וושח ־ 
אצל שיר י ח ן ישנ ת פינ ה פיווזד ח 
לשירובים. עומר י הרסבי , מ״כ ל ב ו 
לכלב־ ברחו ב פרישט ן בתל־אביב ! 
הכניס לפנ י חודשיי ם לחלון־הואוו ה 
גור חתולי ם למכירה . לעשו ת טובי ז 
לחבר. היו ם חלו ן הראוו ה של ו מל א 
גורים. החתולי ם משחעשעיס י 
מתעלמים מהעוברי ם והשבים , בי ד 
ילדים המתבונני ם בה ם כמהופנפים ■ 
היום הו א מקב ל גורי ם למכיר ה ר ק 
אחדי תיאו ם טלפוני , ור ק כשמדוב ר 
בבני שש ח שבועו ת ומעלה . כמש י 
הביקור של י בחנו ת הגיע ן שלושסניו ת 
בנושא. חלו ן הראוו ה ש ל עומר י מלא ■ • 
בתוך החנות , בכלו ב קא ע ? 2 
וגדול, צור ח כמ ו אזעק ה פיקדו ן מא ח 
זוג חברי ם אח ר ש ל עומרי . ג"" ! 
התוכי, גרו ל צבעונ י ורעשן , הי ה שיי ר 
לחבר שנש א אישה , כאוו ן הקנא י ?* . 
הסתדר ע ם האש ה החדשה . הזו ג הטרי : 
- ־ ־ 

.ס9ר1דר$^ן! 

חיים. הבעליסו^יגו . 
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צעצועים לבעלי־חיי ם אצל ן 
מירב מאיד : של א ישעמם ? 
לחם(תצלום : אברה ם חסון ) 1 

001י1י. ..:״״.זמ * . 

הניא אות ו לתופש ה בחנו ת ש ל עומרי , 
ועכשיו ככ ר י ש ל ו ש ם קה ל מעריצים , 
בגיל ממוצ ע שבי ן  12 ל־18 . צעיר ה 
נרגשת בא ה להיפר ד ממנ ו לפנ י 
הנסיעה לחו״ל , שולח ת צרו ר נשיקו ת 
לעבר המקו ר השחו ר מבע ד לסורג י 
הכלוב. בלווו ן צור ח כרגיל . 

.נרמה ל י שהי א ל א מקבל ת מספי ק 
ויטמינים,׳* קובל ת לקוח ה מודאג ת 
בפני עומרי , נוש א השיתח ! חתול ה 
אחרי לירה . עומר י מייעץ . •לעיתי ם 
קרונות מגיעי ם לכא ן הלקוחו ת ע ם 
נעלי־החיים, כר י שאבדו ק אותם... " 

איך מסלקי ם א ת הפרעושים ? שוא ל 
גבר כגי ל העמיד ה א ת שיר י חן . כב ר 
ניסה ע ל הכלב ה הכל . מל ל נפט . 
עכשיו הו א עומ ד מו ל מד ף עמו ם 
תרסיסים ומיכל י פלאסטיק , ומחלכט . 
הוא חצ ה טיפו ל של א יגרו ם ל ה סבל . 
בינתיים הו א מספר , כלב ה חכמה . 


חיי כלב ? כ־ 200 אל ף כלב י השעשועי ם 
בארץ ל א שמע ו ע ל דב ר ס ה • ג ם החתולי ם 
הביתיים לא . חיי ם קשי ם י ש מכסימו ם 
לבעלים שלה ם • היו ם מייצרי ם עבו ר חיות : 
בקבוקי־חלב ע ם חלב־אם , לגורים ; אקד ח 
יורה־תרופות, וג ם צעצועי ם שונים , כול ל 
עתון מפלאסטי ק י לחיו ת הכ י מפונקו ת 
אפשר לקנו ת ג ם ופלו ת מיוחדו ת וביסלי , 
וגם תמרוקי ם שוני ם 

מאת שושנ ה ח ן 


אנושיות לבעל י החיי ם שה ם מגדלים" . 

לסטיריץ כ ל הסיבו ת לדעת . 
בארה״ב קמ ה סבי ב הכלבי ם והחתולי ם 
תעשייה אדירה . על־פ י הערכו ת 
מגדלים ש ם כבתי ם פרטיי ם למעל ה 
מ־50 מיליו ן כלבים , וכ־ 46 מיליו ן 
חתולים. מכירו ת המזו ן לחיו ת אל ה 
עוברות בשני ם האחרונו ת א ת החמיש ה 
מיליארד רול ר לשנה . ע ל רופאי ם 
וטרינריים בלב ד מוציאי ם האמריקני ם 
סכום המגי ע למיליאר ד רול ר לשנה . 

ישראל רחוק ה מ ן ההיק ף הזה . 
בחברת •חלמה" , יצרני ת •דוגלי" , 
מעריכים שי ש באר ץ כ־ 200 אל ף 
כלבים מבוייתים , וכ־ 60 אל ף חתולים . 
מיכאל בורקס , מנכ״ ל החברה , אומ ר 
שמיספר הכלבי ם הר ב ביות ר יחסי ת 
לאוכלוסיה קיי ם במושבים . אחריה ם 
באים הקיבוצים , ור ק במקו ם השליש י 
הערים הגדולות . בתל־אביב , לדוגמה , 
הוציאו א ו חירש ו בשנ ת האחרונ ה 
7,626 רישיונו ת לכלבי ם כלבר . 

המכירות ש ל מוצרי ם לכלבי ם 
וחתולים נמצאי ם בק ו עלי ה תר . מאי ר 
חגגי, יבוא ן ובע ל חנויו ת בהרצלי ה 
ובתל־אביב אומר , שמייבאי ם ומוכרי ם 
הקיץ פ י שלוש ה מאש ר בשנ ה שעברה . 
ברשתות מדברי ם ע ל עליי ה ש ל יות ר 
ממאה אחוזים . גורמי ם חרשי ם נכנסי ם 
לתמונה. מה ם משונים . כעתו ן החרד י 
•ערב שכת " דוו ח לאחרונ ה ע ל ייצו ר 
מערן בש ר כש ר לתתולים , בש ם 
•לאסי׳י. •מעול ם ל א שמעת י ע ל רב ר 
כזה", אמ ר ל י הר ב חשב י מראש־העין . 
•חתולים בכל ל ל א צריכי ם הבשר . ה ם 
לא עמר ו כמעמ ד הר־סיני" . 

הסכומים שמוציאי ם אנשי ם ע ל 
כלבים וחתולי ם משתני ם לפ י גור ל 
כעל החיים , וגור ל הכי ס ש ל בעליו . 
בדוכן ש ל •מאפט " זוכרי ם לקוח ה 
אנגלו־סכסית, שרכש ה  44 קופסאו ת 
שימורי אוב ל לחתולי ם במכ ה את ת 
ב־1.90 שק ל הקופסה . ע ם זא ת י ש 
רבים המאכילי ם א ת החיו ת בשאריו ת 
אוכל בלבד , וי ש שמסתפקי ם בש ק 
כונזו אח ד לחוד ש לכל ב וגמרנו . 
הונאה ש ל  33.26 שק ל לש ק ב ן  15 
קילוגרם. 

•הכובזנים הגדולי ם ה ם רווקי ם 
ורווקות, וכ ן זוגו ת קשישים" , אומר ת 
שירי חן . לקות ה קבוע ה של ה מתייצב ת 
מדי יו ם שישי , בשע ה שלו ש וחצי , 


בחנות ש ל שיר י י ש פינ ה מיוחדת ! 
שידוכים . לקוח ה מודאג ת אומ$ת : 
לעומרי: נידמ ה ל י שהחתולה : ; > 
(אחרי לידה ) ל א קיבל ה עדיי1ן ; : 
מספיק ויטאמינים : י י 


מ עשר . הולכ ת אית ו לתו ף הים , •ר ק 
תאה א ת המים , ומביא ה ל י א ת 
המגבת■" הי א ל א קוש ר אותה , 
•שתיגיש חופשית" . הבי א אות ה 
פארה ב ■ כב ר עק ר ל ה שת י שיניי ם 
"ל וטרינר י מו ל המדפי ם קש ה ל ו 
לאמוד א ת החינניו ת ככסף . לבסו ף הו א 
נוחי בתרסי ס כלשה ו,וקונ ה ל ה ג ם 
מ״עי כל ב פלאסטי ק מצפצף , צהוב , 
לשקלים־ •אי ר שהי א תצחק" , הו א 

ייליאם סטיריץ , המנכ׳ ל ש ל 
יימאיד כישראל , היצרני ת 
אפריקנית מהגדולו ת כעול ם למזו ן: ־ . 
כלב ם וחתולים , אומ ר •שהבנת , 
"יארס הי א המפת ח העיקר י להצלח ת 
׳׳לסקי שאנשי ם מייחסי ם תכונו ת 
י * י ־ * ■ ״ י י ■ י ** 10 
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ועסבעלי־חיים - טא ו שהי א זוכר ת א ת 
עצמה. בילדות ה קרא ו למשפח ה של ה 
כשכונה ככארישב ע •משפח ת סאלא ת 
שבתי". שש ת הילדי ם גידל ו  13 
כלבים, וני ן חמיש ה לשבע ה חתולי ם 
קבועים. כ ל החיו ת העזובו ת בשכונ ה 
הגיעו אליהם . ל א פל א שכ ל בנ י 
המשפחה תקועי ם היט ב בעסק י חיות . 

האח ור ה חגג ' הו א ימאן . אשתו , 
האחים והגיסי ם עוברי ם כול ם בעסק , 
וגם מנהלי ם חנו ת לבעלי־חיי ם 
בהרצליה. י ש לה ם מחסן , 
ואולמות־תצוגה באיזו ר התעשיי ה 
בהרצליה. ע ד לפנ י חצ י שנ ה הצטופפ ו 
בשטח ש ל  70 מ״ר . היו ם המחס ן בלב ר 


משתרע ע ל שט ח ש ל כ־ססס, ! מ״ר . 
כמישור ע ל הקי ר תלו י פוסט ר 
מהירחון •אד ם וחידד . הכוכבת : •וביל ה 
קאם־קייק", כלב ת פוד ל לבנה , 
מטופחת ע ר לשער ה האחרונה . אלופ ה 
בינלאומית. 

חגג׳ מייב א אוכל , קולרים , 
צעצועים, הכ ל לכעלי־חיים . אפיל ו 
חתולים הו א מייב א לפעמים . כעיק ר 
פרסיים, ב־300־ 400 רולר . לפרסיי ם 
האמיתיים, שמחיר ם  1,000 דול ר 
ומעלה ויותר , אי ן ביקוש . 

למולו המכירו ת ש ל כ ל מ ה שקשו ר 
בכלבים והתולי ם טובו ת בהרב ה יות ר 
מהדרישה לחתולי ם פרסיים . 


ורוכשת עבו ר שנ י הכלבי ם שלה , 
מאכלים ופינוקי ם בער ך ש ל כ־ 40 שק ל 
לקנייה. הרו ב בש ר קפוא . ^ 
באיטליזים מספרי ם ע ל נשי ם 
מבוגרות, המפטמו ת חתולי ם בכבדי ם 
טריים, יקרים . אב ל י ש ג ם אחרים ■ 
רונית מאו ר מ״מאפט" , יבוא ן חדש . 
מספרת ע ל בורו ת רב ה בי ן בעל י 
כלבים וחתולים . •הצרכ ן ל א יור ע מ ה 
מגיע לו , ומ ה החי ה צריכ ה לאכול" . 
בתערוכת מזו ן לבעלי־חיים ! שב[ י 
ביקרה באחרונ ה בתו״ל , סיפר ו ל ה שר ק 
הישראלים קוני ם מזו ן לחיו ת שפ ג 

^שירי ח ן אומרת , שמגדל י בעלי ' 
חיים ה ם טיפוסי ם מימןרים , פתויילם ־ 
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כמה טו ב לאנשי ם בקוט ב הצפוני . 
לא מורידי ם א ת המעילי ם ב ל 
השנה. אומרי ם דברי ם טובי ם ע ל 
השומן, ששומ ר ע ל חו ם הגוף . אב ל 
באן כב ר א י אפש ר להתחב א 
מאחורי ערימו ת ש ל סוודרי ם ול א 
צריך ללבו ש בגד־י ם ש ל אוברזו ן 
כדי שירא ו כמ ה שאת ה שמן . בגד י 
הים חושפי ם הכל . קפל י השומ ן 
רוטטים,בט ן עגול ה,ישבני ם 
נמוכים,ג״יסור י מצפון . וז ה בכל ל 
לא נעים , עכשי ו רואי ם א ת מ ה 
שצברנו ע ל גופנ ו במש ך החור ף 
הקצר. 

אין ברירה . חייבי ם לרזות . חייבי ם 
לוותר ע ל הגליד ה(עו ד ל ק אח ד 
וגמרנו), ע ל השווארמה , ע ל הדב ש 
ועל העוקץ.ממח ר דיאטה . 
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הנושאת תיק־עסקי ם מעו ר יקר . זה ו ר ק 
צר אח ר ש ל המטבע . 


^ 4 ם תשאל ו א ת עצמכ ם מ ה גו ־ 
7\רם לכ ם לחב ב מישה ו מיי ד 
\4 מהפגיש ה הראשונה , תהי ו 
1 *משוכנעי ם שתכונו ת כמ ו אי ־ 
ומליגנציה, אישיו ת וחוש־הומור , ה ם 
מונעים א ת יחסב ם להיכרותכ ם 
ס^ו" ל א נעי ם לא ב, נ אתכם ׳ א י 
אתם מוליכי ם א ת עגמנ ם שולל . 
התכונה שאנ ו מתרשמי ם ממנ ה כיות ר 
בפגישה ראשונ ה ע ם אנשי ם זרים , בי ן 
אס פדונ ר בקבל ת עוב ד חד ש לעבוד ה 
ונין א ם ז ו פגיש ה עיוור ת ע ם גב ר א ו 
אשד, הי א ההופע ה החיצונית . 

אומנם נו ח לנ ו לחשו ב שהב ל הח ן 
ועבר היופי ; שהעיק ר האופ י ול א 
היוסה היופ י עוב ר האופ י נשאר , וי ש 
"ו קלישאות . אב ל החיי ם מתנהגי ם 
אחרת. כחיים , אנשי ם כעל י הופעה , 
סוערסים על־פנ י הפחו ת מושכים . ז ה 
לא מג ן אכ ל ככ ה זה . 

מחקר שנער ך עו ד בשנו ת ה־סז ׳ 
המוקדמות הראה , שהופע ה נא ה 
משפיעה, ל א ר ק ע ל בחיר ת בני־זוג , 
"נדים ומאהבים , אל א משפיע ה ג ם ע ל 
ציונים בבית־ססר , קבל ת מישרה , 
ונמיקוים חמורי ם א ף מט ה א ת 
פאזגי־מוק• 

•• • 

הפסיכולוגיות אל ן ברשיי ד 
פאזנינרסיטת מינסוטה , ואיליי ן 
וולסטר מאוניברסיט ת וויסקונסין , הי ו 
נין החוקרו ת הראשונו ת שעסק ו בנוש א 


כבר פ ז פ ן יודעי ם שיפ ה ז ה ע ל פ ׳ רו ב נ ם 
פוצלה. ושאש ה •פ ה ל א בהפר ה טיפש ה • אב ל 
לנשים •פו ת פאו ד • ש פעייה : 
ב פ • ק צ וע ות ־ קא ר " ר ה פובהקים , ה ן ל א בדיו ק 
פשתל בו ת היט ב • ל נב ר פוש ך בפיו ת ד , 
לעופת זאת , א ף פע ם ל א הית ה בע״ ה לעשו ת 
קאר״רה • נשי ם •פו תבדרגות״ניהו ל בכירות , 
איפצו לעצפ ן פ ר א ה שנקר א היו ם באפריקה , 
.לבוש ה להצלי ח״ : בגדי ם פחו״טים , תיסרוק ת 
גזורה היטב , תיק־פנהלי ט מא " רנ י כרמ ל 


לנשים בעלו ת הוסע ה חיצוני ת מושכ ת 

- נשיו ת רב ה יותר , ולגברי ם מושבי ם 

- גבריו ת חזק ה יותר . ז ה מצבי ע ע ל 
סטריאוטיפ נוסף : יפ ה הו א סקסי , א ו מ י 
שיפה הו א ג ם בע ל זהו ת מיני ת 
מודגשת יותר . וא ם מ ה שיס ה הו א טוב , 


רק לסוג י עבור ה "נשיים" : דוגמנות , 
דיילות, עיצוב־אופנ ה וכ ן לכמ ה סוג י 
עבודה "ניטרליים " כמוכירות , 
פקיתת־קבלה ובר . יוצא , שבעו ר 
שלנשים הפחו ת מושכות , ק ל יות ר 
לקבל מיגוו ן רח ב ש ל עכורות . בכ ל 


למסיבות, אכ ל א ם את ן רוצו ת ג ם 
במישרות ש ל מצליחניות , וז ז כב ר 
סיסוראחר. 

נשים וגברי ם כעמדו ת ניהו ל 
בכירות רואי ם א ת האש ה ההולכ ת 
בשיער פזור , סוודרי ם רכי ם בעל י 


ומה עוש ה אות ה אש ת מצליח ת 
בשעות הערב , א ו בימ י תופשה , א ם הי א 
במיקרה ג ם מחפש ת חבר , בע ל א ו 
ידיד? בא ן מתחילו ת הבעיות : ברו ר 
שאם הי א תשמו ר ע ל החוו ת הנוקש ה 
והגברית, שרכש ה במאמ ץ ובכס ף רב , 
הרי סיכויי ה במיגר ש הז ה פוחתים . וא ל 
נשכח: המדוב ר הו א באש ה י&ה , בעל ת 
כוה־משיכה, הרוצ ה ג ם להרגי ש 
ולהיראות כזאת . מסתב ר שלחו ה י ש 
שחי פנים . האח ד מופנ ה לכוו ן עול ם 
העסקים הגברי . האח ר - לכיוו ן העול ם 
החברתי. ז ה ל א מיקד ה שבשני ם 
האחרונות זכ ו ספרי ם רכי ם העוסקי ם 
בנושאי "לבוש ה להצליח " להגי ע 
י לרשימ ת רבי־המכר . 


מטרידה העובד ה שהגיש ה הד ו זוכ ה 
להצלחה. נשי ם וגברי ם המתנגדי ם 
בכנות לאפליי ת המיני ם בחבר ה ש ל 
ימינו, ל א תושבי ם פעמיים , כשה ם 
נתקלים בנוסח ת ה״לבוש ה להצליח" . 
מטרידה עו ד יות ר העובדה , שקיימי ם 
סטאנררטים שוגי ם לגב י גברי ם ונשים . 
גברים אומנ ם חייבי ם לענו ת ע ל 
נורמות־לבוש מסויימו ח במישרד , 
בהתאם לרמ ת הפורמאליו ת השורר ת 
במקומות עבודתם , א ך אי ש עריי ן ל א 


מח המשיכ ה הפיזי . מחקר ן משנ ת 
י ״ 19 מרא ה שקיימ ת נטיי ה חזק ה 
ל״הס לאנשי ם בעל י כוודמשיכ ה גופנ י 
שהסטת אופ י חיוביות . גב ר א ו אשר . 

פ שכי ס ייחשב ו ליות ר מאושרים , 
יג מיס , מעניינים , חמים , וחברותיי ם 
פחנומזם בעל י החזו ת המושכ ת פחות . 
י״גאות מחקרי ם אל ה מאשרי ם א ת 
"מיסה הסטריאוטיפי ת המוכרת : "מ ה 
שיסה הי א טוב" , 

מהקר חד ש שנער ך באוניברסיט ת 
■לר חמיניי ז ננורטפולק , ורג׳יניה , 
הפקד בחשיבו ת שאנ ו מייחסי ם 
הופעה חיצוני ת כשאנ ו מעריכי ם 
׳ ידם • אח ר הנושאי ם המרכזיי ם 
•מהקר מצבי ט ןול־ב ד 
ס^אוטיפים "תופשים " ג ם בסיוו ג 
^"יאליכין הסינים : הרו ב מייח ס 

יניזרי יז י #3 נ תשנד ו -  13.8.1986 


א1 אנשי ם יפי ם בטוחי ם שה ם נהדרים . 
מכאן נוב ע סטריאוטי פ נוסף : מ י שיפ ה 
הוא אגוצנטרי . , 

עד כא ן אי ן הרב ה תגליו ת 
מהפכיות. מ ה שבכל־זא ת מפתי ע 
במחקר הזר " קשו ר ביכולת ן ש ל נשי ם 
יפות להגי ע לשי א בקארייר ה שלהן . 
מתברר, שנשי ם יפו ת מתקשו ת לחצו ת 
סף מסויי ם ש ל דרג־ביניי ם בעסקי ם 
ובמימעל. כאש ר מדוב ר 
במקומות־עבודה שבה ם נדרשו ת 
תכונות אופ י הנחשבו ת "גבריות ' מחי י 
כיח, עצמאות , החלטיו ת וניהו ל - 
לנשים בעלו ת כוח־משיכ ה י ש בעיה , 
בעוד שלגברי ם מושכי ם,.במע ט בכ ל 
המישרות, י ש עדיפו ת עליפנ י הבלת י 
מושכי* 

נשים מושבו ת נתפסו ת ב^תאימו ת 


התהומי* הר י ע3ו ו המושבות , מהוו ה 
היופי מיכשול . 

•• • 

בדי לאמ ת א ת חמימצאי ם האל ה 
פירסמו לאחרונ ה שת י פסיכולוגיו ת 
מאוניברסיטת ייל , מדליי ן הילמ ן 
ולואיס סארואטוי , מחק ר חר ש בנושא . 
ממחקרן מתברר , שכו ח משיכ ה אצ ל 
נשים הו א גור ם שליל י בתסקיר י ניהו ל 
בכירים: "נשי ם צריכו ת לשאו ף 
להופעה בלת י מושכ ת וגברית , 
ככל־האפשר, א ם ה ן רוצו ת להצלי ח 
ולקדם א ת הקרייר ה שלה ן בארגוני ם 
בעלי כו ח והשפעת" , אומר ת מדליי ו 
הילמן. מדהים , מה ? אחר י כ ל המאמצי ם 
שנשים משקיעות . בד י להיו ת יפות , 
מושכות ונשיות ; באי ם ואומרי ם להן * 
רק רגע , בבקשה . תעניי ן הז ה סו ב 


מחשוף נדיב , תכשיטי ם זוהרי ם ואיפו ר 
כנד, כפחו ת •רציני ת בעמדה , פחו ת 
הגיונית, ווגשגית , במיקרי ם ש ל צור ך 
בקבלת החלטו ת חמורות , קלרטטנית , 
לא עצמאי ת ובלת י בטוחה , 

מה עושה , א ם כן , אש ה יפ ה שהי א 
במיקרה ג ס חכמ ה גם ׳ עצמאי ת וג ס 
בעלת כוש ר ניהול , החפצ ה בטיפו ח 
חקאריירה שלה ? הי א מתלבשת , 
מסתרקת. ומתאפר ת בחתאם . מתברר , 
שאלה מרכיני ם חשובי ם המצליחי ם . 
לאזן א ת הסך־חכל . "לבוש ה להצליח " 
- זה ו ביטו י מקוב ל כיו ם כארה״ב , 
כשמאחוריו מסתתר ת אש ה נאה , 
חמאופרח בסולידיות, . בעל ת • שיע ר 
קצר, הגזו ז היט ב.;א ו אסוף , . לבוש ה 
.בחליפות מחוייקו ת בצבעי ם שקמים ; 
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דרש משו ם גב ר לנסו ת ולהיראו ת 
פחות גברי , כשהו א מגי ע לעבודה , 
ותהיה מימרת ו רמ ה ככ ל שתהיה . 

איש ג ס אינ ו מצפ ה ממנ ו שיסר ק 
את.שערותי ו באופ ן אח ד כשהו א מגי ע 
לעבודה, ובאופ ן את ר כשהו א יוצ א 
לבלות. אנ י אפיל ו מרשה ׳ לעצמי . 
לקבוע מוראו ת ששו ם גב ר ל א לקיב ל 
אי־פעם רמ ז כ ל שהוא , שכדא י ל ו 
להיראות פחו ת זוהר , א ם . הו א רוצ ה 
שיתייחסו אלי ו בית ך רצינו ת בישיב ת 
ההנהלה הקרוב* . י 

כשאויסטו אמ ר ש״אי ו מליץ ' טו ב 
יותר מהיופי" , הו א בוודא י לא : התבונ ן 
- לנשי ם בעמדו ת ניהו ל בבירות ;! ; 
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*1 ^ מריק ה מתגעגע ת כנרא ה לאיז ו מלו ד 
£±ר מה . ל א משה ו רצינ י כמ ו וייאטנם . 1 ה 
רציני מדי . אב ל מלהמ ה חמודה , ע ם 
▼ * תילבושו ת יפות , המו ן משתתפים , וה - 
עיקר ־ בל י הרוגים . ז ה מ ה שיכו ל להתאי ם למ י 
שזה מאתיי ם שנה , ל א התרחש ה ב ל מלחמ ה 
נוראה ע ל ארמת ו שלו . ושהראג ה הכ י חשוב ה 
שלהם כחיי ם היא , איו ו תילכוש ת בדיו ק לב ש 
הגנרל ג׳קסון , מסק ר הכוחו ת הדרומיי ם 


במילחמת האורחי ם האמריקנית . כ ף נול ד תחכי ב 
אמריקני חדש . 

גברות בשמלו ת ארוכות , כסיגנו ן המחצי ת 
הראשונו; ש ל המא ה ה־19 , ע ם הגכרי ם המלווי ם 
אותן, לבושיו. ! במעילי ם שחורי ם ארוכים , 
חולצות־מלמלה ופריפת־סר ט לצווארם , 
מתמקמיח במיקני ק נינו ח ע ל גכע ה המשקיפ ה 
על עמגי , שב ו ייער ך שיחזו ר גראנריוז י ש ל אח ר 
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מותיר ניחו ח גנר י למש ך.יו ם שלם . 
מרלך א ת העו ר ושומ ר ע ל חיוניותו . 
*.להשיג בבת י הכל־ב ז 
יבפרפומדיות. 

\/א.ח*זמ\/0׳\5 ז 


הקרבות הקשי ם ביות ר במלחמ ת האזרחים ,  125 
שנד. לאת ר שהתרח ש באמת . 

המישחק הז ה אינ ו פשו ט כל־כך . דרושי ם ב ו 
מאות ניצבים , א ט ל א אלפים , ובגרי ם מקוריי ם 
או משוחזרינ ו ע ל לפר ח האותנט י האחרו ן ברם . 
דרוש תסריי ז שעל־פי ו ישחקו־ישחזר ו 
המשתתפים א ו נ מהל ך הקרב , א ת קריאות־העזר ה 
של הפצועים , א ת צווחת ם האחרוגר . ש ל 
ההרוגים, א ת תרועו ת החצוצרות , א ח שעטו ת 
הסוסים, א ה ־:יחצו ח החרכות , א ת פקודו ת 
הגנרלים. בי ו ה מ ש ת ת ם י ם הי ו כאל ה שהוציא ו 
כמה אלפ י רולרי ת ע ל תילבושותיה ם וכל י 
נשקם העתיקמי . הב * אפיל ו מתלוצצים , שבגר י 
הקרב המשווזזריי ! שלהם , עולי ם לפעמי ם יוחד , 
הרבה יות ר מאש ר בגר י המלתח ה העכשווי ת 
שלהם. 

באמריקה קיימו ת כמ ה אגודו ת נוסטאלגיות , 
שדרכו ובעורת ז נערכי ם מישחק י הקרבו ת 
האותנטיים הללו . ח ט נעזרים , למשל , ביזם־קבל ן 
המעמיר לרשותם , כמ ו נקר ב המתוא ר לעיל , 
שטח ב ן  7000 רונס , שב ו ייער ך מישת ק הקרב ; 
או באוצ ר המוזיאו ן ההיסטור י ש ל מחו ז מונר ו 
במישיגן, שהוצי א עשר ת אלפי ם רולא ר מכיס ו 
על קניי ת מרים , חבי ם עתיקים , ציוו ־ תקופת י 
של מחנות־הצב א ג״זוג־משקפיי ם מ ן המא ח 
וד18. המא ה 71־18 ? - כן , ג ם המא ה 1ד8ו , שכ ה 
התרחשה המהסיכ ה האמריקנית , שב ה עו ר 
נלחמו הבריטי ם בצרפתי ם כפוחדניאגרה , בקר ב 
ששוחזר ג ם הו א עתה , לי ד אג ם אונטריו . 
העיקרון הוא ■ שמישחק י הקר ב המשוחזרי ם 
נערכים במקו ם ההתרחשו ת האמית י א ו סמו ך לו , 
כדי להגי ע לריו ק מירכ י ש ל הפרטי ם המרכיכי ם 
את האירוע . 

המהפיכה האמריקני ת הי א תמי ד פופולארי ת 
בין המשוגעי ם החדשי ם למישחקי־חקרבות . 
בעיקר כגל ל הסדי ם המפוארי ם והנוצצי ם ש ל 
חבריטים. ה ם לבש ו מעילי ם אדומים , לפעמי ם 
גם חצאיו ת סקוטיו ת (קילס) , במישכצו ת 


וידיעות אחרמות . 


ובצבעים מרנינים , לס י הגדו ד אלי י השחיינ״ י 
ולקצינים הי ו חליפו ת מטורזנו ח וגנדוגיו ח 
להפליא. , 

כאשר ש סיגל , ב ן "■ט , יוע ץ ל״״ י 
ניהול ממסצ׳וסטס , משח ק א ח המו ר הנוי׳ י 
קורנוולים, הו א לוב ש גרבי־מש י אווים . 
מגפי־רכיבה חומים , מיכגסי־וכיב ה מנוטג ^ 
בעוד, המתבפתרי ם מתחתי ו לנר ד גמזתווחע ! 
מותנית לבנ ה שבכיס ה תקו ע מעי ו ^ 
אבנט־משי אדום , מעי ל גנרלי ם מצמ ר אדום ^ 
רשים כחולי ם וחסת י קטיפ ה הנרכ ס נ*" • 
כפתורי זה ב טהור ,  14 קראט . ועו ר הוא״ מ 
על ראש ו פיא ה מפואר ת לבנה , שעלי ה מ " 
בעל שנ יקצוות . ע ל ירכי וחלוייחחר במ ־ 
ה־18, משובצי ! זהב , שהי א בלב ו עלת ה  15 " ל 
רולר. •אנ י נראו ! כמ ו נא ר נפו ח ואווגנטי״ י ה " 
אומר בגאיזי • _ 

בין המשחזרי ם הקפדני " ב'ית2111 ^ 

אלף חבר י הבריגר ה ש ל המהפיכ ה 

שנוםרה יד962ז " 3י , ל ח "?.■?!•מ ד אטי ם 
חיילי המהפיכה * 1****יי " א נ ה ?2?ימורוז ו 
ללחום במשחקי ם שה " מ״׳יע ? ^ 
יכולות להיי״״וטבי מ ע1 " 
שיכול הי ה להיו ת תפקיד ן במאתה!!־ ^ 
שהשתייכו א ז למעמ ד מועלי ם זב ו אמ״״י ה 

כאילו הי ו בהמו ת עבורה ־ ^ *שרי ו ל א 
אבל כק י אנדרסו ן ב ת וו־סנ^^ן, " 

מקבלת א ת הקביע ה הזו ־ היי * 
השיהוור א ת מד י הנדו ד וד 10 ש ל 

ונהנית מכ ל הענייז • . ו  1987 

ההצלחח יי, א כל'כ י גד?ד^ט%ננייר ׳ 
מתמנים א ת שיוזמ י היזי ב 3י״ ל ? ת קו ב 
ל־1988 - א ת קר ב גטיסבור ג וא ה י י 

אסמנאטוקם - ליסמנ י ־ אמויקו׳ ־ 
זהו. מישחקי ם ש ל ע ש י ם־^געי ס 

•האותנטיות תי אנהיית £־*?"**אחמי״ י 

לתחביב היקר ־ החי י ■|יבל:1?£?} י מולדוע־ , ז י 
לאחר שהחסלש ת 

ממש גומומיי . צרו ת ק ל עשיי^^״טיים" ) 
. יו םרביעי ,"׳נאנתשט־(-*•" 114 


מם 


החםזדדזת אישי ת 


נמים שעוברו ת הפלה־נןלאכותית , 
יפתחו פחו ת רגשות־אשם , לאח ר 

^•ההריון, א ם יאשימ ו א ת עצמ ן 

באחריות להריון , ול א יטיל ו א ת 

^סימאג^רוב; ג׳ונסיבולמן , 
מאוניברסיטת מסצ׳וסטס , אר ה ב , 
נוס  76 נשי ם לפנ י שעבר ו הפלה ־ 

פלאכיהיה׳ ואחר־כר,י;איי1,״דד ו 
סוב 6־ 8 שבועו ת לאח ר ההפלה . 
נשים שהור ו כ י ה ן אשמו ת כמ ה שק - 


רה מפג י של א נזהר ו(ל א השתמש ו 
בגלולה א ו התקן) , חש ו פתו ת רגשי ־ 
אשמה, ואמר ו שלמד ו לקח . נשי ם 
שהשתמשו בשיטות־הגנ ה כמ ו מיש ־ 
גל נסו ג וסמכ ו ע ל הגב ר - פיתח ו 
רגשות אשמ ה וחררה , וחלק ן נזקק ו 
לטיפול פסיכולוגי . 

•כאשר אש ה נקלע ת להריו ן בל ־ 
תי־רצוי באשמתה , והי א כנ ה ע ם עצ - 
מה, הי א חתמוד ר טו ב יות ר ע ם המ - 
צב", אמ ר החוקר . 


בקבוק 30ט □ 


תינוקות שאינ ם יונקים , אל א 
מסכלים א ת מזונ ם מבקבוק , יהי ו בע ־ 
תק־ תינוקו ת וילדי ם שמנים . תופע ה 
ץ חמור ה יותר . ככ ל שהאמהו ת מק ־ 
וימות להאכי ל אות ם מבקבוק . זאת , 
ממום שמבקבו ק ה ם מקבלי ם יות ר 
מזון מאש ר ה ם זקוקי ם לו . זוה י מסק - 
נת וו״ ח ועד ת רופאי־הילרי ם בסו ־ 
אנטוניו, טקסס , ארה״ב . 


גם ד״ ר מיכא ל קרמד , מאוניבר ־ 
סיטת מק־גי ל כמונטריאול , שבד ק 
778 בני־נוער , והתחק ה אצ ל ההורים , 
מי מה ם ינ ק חלכ-א ם וע ד איז ה גיל , 
ומי קיב ל מי ר אוכ ל בבקבוק , גילה , 
ששכיחות ש ל שמני ם קבועי ם נמצא ה 
פי ארבע ה אצ ל בני־נוער , שבילדות ם 
אכלו מבקבוק , לעומ ת היונקים . 


.אסטמה 18״ , הייצח ־ פס ק 


חיכה חול י אסטמ ה פנ ו אלינ ו 
בחלונה, שה ם אינ ם מקבלי ם יות ר 
את התרופ ה הישראלי ת •אםטמה־ 18 
פורטה", מתוצר ת "ס □ און" , של ה 
התרגלו, ואש ר עזר ה להם . פניותיה ם 
לאגף־החקחות כמשרר־הכריאו ת 
נשאלה, מרו ע להשתמ ש בתרופו ת 
פתוצרת־חוץ, במקו ם בתרופ ה 
.בתול־לכף שהוכיח ה א ת עצמה , נע - 
נו בתשובה ! "נאס ר המש ך הייצו ר ש ל 
תרופה זו" . 


לאור הפניו ת שקיבלנו , בדקנ ו 
מה קרה . מאגף־הרוקחו ת נמס ר לנו , 
שחוות־רעת ש ל מומתי ם היתה , שה - 
שילוב ש ל מיספ ר מרכיבי ם בתרופ ה 
•אסטמה  18 פורטה" , ל א נרא ה לרוע ־ 
רת־המומחים שישב ה ע ל המדוכה . 
בל מרכי ב בנפר ר כתרופ ה הו א כשר , 
אך כול ם ביח ד - פסולים . חול י הא - 
סטמה יצטרכ ו להתרג ל לתרופו ת 
אחרות, שלרע ת מומח י משרד־הברי ־ 
אות ה ן יעילו ת יותר . 


מה חדש? ■ מר . חדש? • מ ה חדש י • מ ה חדש? • מ ה חד ש 


מיטת פיקגי ק 


אם י ש לב ם כב ר מיטת־שיזו ף 
בגינת הבית , אול י תרצ ו להוסי ף ג ם 
מיטת־פיקניק. כזא ת שלוקחי ם לטיי ל 
כחא־המיטען ש ל המכוני ת ומציבי ם 
באוהל א ו ע ל חוף־הים . 

למיטת הפיקני ק המשווק ת באר ץ 
אין ש ם מיוחד . הי א מיובא ת מטייוו - 


אן. ומיוצר ת על־יר י חכר ח ליברטי ־ 
בל. היתרונו ת שלה : מישק ל  4.5 קיג , 
היא מתקפל ת לשלוש ה חלקים , והי א 
נפתחת לאור ך  1.83 ממד . 

המחיר המומלץ ,  60 ש״ת . אפש ר 
להשיג ג ם ב - 51 ש״ח . 


אור 

איטלקי 


עוף במקו ם פלאפ ל 


1זמזון המהי ר נתקנ א בפלאפל . א ם 
אפשר לאכו ל פלאפ ל לל א הגבלה , 
"ירע ל א להצי ע אות ו דב ר ג ם ע ם 
עוף וסלטים ? מיסעד ת •צ׳י ק צ׳ ק 
* ק ז בתל־אביב , עלת ה ע ל הרעיו ן 
ובשעות הער ב הי א מציע ה לנ ו ב־ 10 
ש ח לאכו ל כמ ה שנרצה . נוס ח 


•אכול כפ י יכולתך' . סבי ר להני ח 
שמכאן תפת ח תחילת ה ש ל אופנ ה 

^הארוחה כולל ת בר-סלטי ם חוקש י 
עם  20 מינ י סלטים , צ׳יפ ם וכ ן פל ■ 
טות ע ם סוגי ם שוני ם ש ל בשר־עו ף 
ונקניקיות. 


יום רביעי , ח ׳ בא ב תשמ״ ו -  13.8.1986 


׳מנודזזיפד, שטי ח ועצי ץ עושי ם א ת 
החדר.,ל א מלב ן יורעי ס א ת זיי• ■וי ? 
נם ו-נו ם המתייחסי ם למגודו ת כא ל 
אכזר מיש ד בחשיבותו . ,דניש" , מג - 
סה להעלו ת א ח רמ ת המנורו ת וה ד 
אויה באר ץ . הי א מייבא ת מוצריטש ל 
"לומינה', אח ת ההברות ■ המוכללו ת 
כאיטליהב^ושאיתאורה. ; : 

: הק ן העכשוו י כמגואו ^;דוו א תאד . 
*מ| מיוגן , זזמסיצ ה אור־יז ם וההארה , 
געשיתימהריצפה א ל התיקותחעי • 
.צוב - נקוויסישרי ^ המחיוץ ם נק ו 
אחיך כץ .  100 ל־ 1800 קרנן• , ' . ־ ■ 


יצירות תלת־ממדיו ת 


לגילים, תליוני ם ואבזרי־קישו ט 
הולוגרפיים, שעוצב ו כעזר ת קר ן ליי - 
זר מוצגי ם ונמכרי ם בתערוכ ת הולו - 
גרמות כ־חווי ה הישראלית " ביפו . 

כמקביל מתקיימ ת במקו ם תערו - 
כת קב ע ש ל יצירו ת הולוגרפיות , 
שהם צילומ י לייז ר תלת-מימדיים , 
המעבירים לצופ ה תחוש ת ריאליזם . 


גם התכשיטים , כשה ם מוארים , יוצ - 
רים דמויו ת תלת־מימריו ת ואפקטי ם 
חזותיים. כד י להשי ג אפק ט מכסימלי , 
מומלץ להאי ר א ח ההולוגרמ ה ולצ - 
פות ב ה כפ י שמתוא ר כתרשים . 

מחיר עגי ל לייזר , 9 ש״ח ! תליו ן 
עם שרשר ת מצופה־זהב ,  50 ש״ח , 
וכרטים־ברכה הולוגרמי ,  25 אג״ח . 


מתנקים 


3די לת ת לכולנ ו א ת ההזדמנו ת נחנכ ה במדי ם מחוקי ה כש ם •סאמי" , 
להינות ממעדנ י תורכי ה המתוקים , שב ה שס ע ש ל עוגיו ת ומעדני ם מתו - 

קים אחדים , כמ ו במיטב ה ש ל אמא . 

הקונדיטור, חשי ם אוסטה ! מכ ץ מד י 
יום  15 סוגי ם שוני ם ש ל מעדני ם 
מתוקים תורבייי ם כמ ו קראיף , בקלוו ה 
עם שוקולד , עוגיו ת עגולו ת המכונו ת 
"קורקבן האשה " ועוד . המעדני ם מת - 
י חלקים לשנ י סוגים , ע ל גסי ם ש ל 
בצק וע ל בסי ם חלבי . 

אפשר לשכ ת כמקו ם א ו להזמי ן 
מעדנים הבית ה ולכ ל אירוע , כהתר - 
אה ש ל יו ם אחד . 

בקלווה, קדאי ף וכדומה , עולי ם 
10־15 ש׳־ ח לקילוגרם . המתוקי ם ע ל 
. .בסי ס חל ב עולי ם 2 ש׳ ת למנה . 


יריעות אחרונו ת  50123 


אסור לה ן ללד ת בני ם 

^׳ניפר ריצ׳אררס . הנראי ת בתצלו ם משמאל , מאושרת . נות . הי א ילד ה שלוש ה בנים , שכול ם הל ו נמהל ה הת ר 
כשעה טוב ה ומוצלחת , הי א ילר ה בת . רשתי ת ונפטרו . 

מאחורי הסיפו ר השיגרת י הז ה מסתתר ת דראמ ה י^רדוי י יידו ר חירו ר יי ז ו׳וימ י 

עצובה ושרשר ת ש ל לידו ת שנסתיימ ו בטרגדיה , אחות ה נכ 25 

סוניה(מימין) , ילד ה ע ר כ ה 6 בני ת ומל ם נפטי ו ממי י ב 

לה תורשתי ת נדירה , המועבר ת על־יר י נשי ם לילדיהן , אה . ש7 ה 1מקוו ת הא ח וונ^כי ^ע ם ל ד ת ח ת נוק ת הוסר ה 
אך פוגע ת ר ק בזכרים . ג ם אצ ל אח ^ ג׳ניס ף הי ו אם ר הקלל ה הרובצ ת ע ל המישפחה . 


